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DIREITO AO ABORTO
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APRESENTACAO

g luta pelo direito ao aborto enfrenta

esafios especificos em cada tempo e
em cada lugar, entre os quais, o principal é
o de afirmar esse direito como fundamental
para a autonomia das mulheres e para a
igualdade. Por outro lado, os setores contrarios
a legalizacio do aborto, que classificamos
aqui como “anti-direitos”, mobilizam em suas
agoes argumentos que reduzem a capacidade
das mulheres de decidir sobre suas suas
vidas, tratando-as como meros objetos de

reprodugio.

Construimos esta publica¢do com base
em nossa experiéncia militante permanente,
percorrendo os elementos que estruturam
nossa visao politica. Partimos de uma
aproximacio do aborto como ele é, trazendo
dados dessa realidade no Brasil. Explicitamos
nossa posi¢ao de que so as vozes das mulheres
as vozes legitimas que importam nessa decisao,

definicdo e direito.

Em seguida, apresentamos nossa
perspectiva sobre as estruturas do capitalismo
heteropatriarcal e racista, destacando o papel
da imposi¢ao da maternidade e do controle
do corpo e da sexualidade na reproducio

desse sistema. A segunda parte questiona os

argumentos mobilizados pelos anti-direitos e
apresenta os principios da defesa feminista do

direito ao aborto.

Um olhar para a histéria da luta pela
legalizagao do aborto é apresentado na terceira
parte, revelando os limites e acimulos,
mas também criticas e desafios para nossa
organizagio nos dias de hoje. J4 a quarta parte
langa luz para os contornos das disputas em
torno do aborto, a discussao sobre os processos
de criminalizagio e a geopolitica do aborto, as
dinimicas da clandestinidade e a necessidade
de garantir no apenas que o aborto nio seja
crime, mas que seja um direito garantido no

sistema publico de saude.

Esta publicagio ¢ resultado de muitas
discussoes coletivas e reflexées realizadas no
calor das lutas de resisténcia a contraofensiva
neoliberal e conservadora no Brasil, e pelo

direito ao aborto em particular.

Lutar pela legalizagao do aborto no Brasil
do golpe, quando a reagio patriarcal e racista
reforca uma politica violenta e ultraliberal,
de mais criminaliza¢io de quem luta e da
populagao pobre e negra, legitimada pelas

urnas, coloca ainda mais desafios. E preciso




pensar juntas estratégias, combinar processos
de formacio e acio, articulacio das mulheres

e dos movimentos sociais em resisténcia. Sao
tempos dificeis e complexos para as lutadoras,
sao tempos devastadores das condi¢oes de

vida das trabalhadoras e dos trabalhadores. As
respostas ¢ os caminhos vamos construindo

em movimento e juntas. A resisténcia, a
irreveréncia e a persisténcia das mulheres

para garantir a sustentabilidade da vida e a
autonomia sobre suas vidas nos convoca a
todas para seguir lutando. E nos movemos com
a certeza de que mais direitos e igualdade para
as mulheres s6 s3o possiveis quando articulados
com mais direito, igualdade e justi¢a para o

conjunto da classe trabalhadora.

ELAINE CAMPOS

DIREITO AO ABORTO
AUTONOMIA E IGUALDADE

Que estes textos possam inspirar e subsidiar

nossos debates, formagoes e agoes pelo direito
ao aborto, por autonomia e igualdade para

todas as mulheres.

As semprevivas
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ABORTO:
UM ASSUNTO
DE MULHERES

Noés, mulheres, abortamos. Sao nossas
as experiéncias que devem ser reconhecidas
no debate sobre a construcio do direito ao
aborto como questao social e de autonomia
das mulheres. Ter direito ao aborto é ter o
direito de decidir sobre nosso destino e nossos
projetos de vida.

Ao nos depararmos com uma gravidez
indesejada, a reflexdo que muitas de nés
fazemos considera nio apenas os planos
que temos para nossa vida como também as
condigoes efetivas - objetivas ou subjetivas
- de levar a gestagao adiante. Nossas
decisoes estdo sempre condicionadas pelas
possibilidades que temos e que também
sa0 atravessadas por dinimicas capitalistas,
racistas e heteropatriarcais, que impéem
ritmos, atropelam expectativas e enfraquecem
a possibilidade de controlarmos nossas

vidas e desejos.

| RISCO E ALIVIO

FRENTE A

GRAVIDEZ INDESEJADA

Todos os dias as mulheres tomam a
decisio sobre levar adiante uma gravidez
ou abortar. Essa decisao acontece no espago
doméstico ou privado e nao é livre de
conflitos e tensoes. As mulheres sabem todas
as responsabilidades que ter filhos implica
para elas e essas responsabilidades nao sao

as mesmas para os homens. As mulheres
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abortam diante de uma gravidez indesejada
sendo jovens ou maduras, solteiras ou
casadas, jd tendo ou nio outros filhos.

Relatos de mulheres que buscam abortar
revelam que o impasse diante da descoberta
de uma gravidez indesejada as ocupa
inteiramente e a procura de uma saida mais
ou menos segura se torna urgente. Entre as
mulheres de setores populares, a preocupagio
com as dificuldades econdmicas e com o
acesso para conseguir interromper a gravidez
vém antes de qualquer contradigiao com
o fato de ter uma religiao ou com rigidos
padrdes morais tradicionais presentes em
muitas comunidades.

O aborto é uma experiéncia muitas
vezes permeada pela soliddo. A participacio
do parceiro nessa decisiao ou na busca por
efetiva-la varia bastante. As mulheres negras
relatam menos a presenga do companheiro do
que as mulheres brancas (Lima, 2014; Diniz e
Medeiros, 2012).

O aborto pode ser uma experiéncia de
autonomia para as mulheres se elas tém
possibilidade de decidir sobre suas vidas, seus
corpos, tempo para si e relagoes de igualdade.
Porém, em sociedades capitalistas, racistas e
heteropatriarcais como a nossa, em que ser
mulher é um cotidiano de muita sobrecarga,
julgamento e imposigoes, a experiéncia
do aborto nao pode ser romantizada. As
mulheres que decidem pelo aborto no Brasil
se colocam em risco pois a clandestinidade
produz inseguranga e criminalizacdo. Esses
riscos sio distribuidos desigualmente
conforme a renda e a raca das mulheres, e
também de acordo com a idade e a regido em
que vivem.

Envolto em mais ou menos dificuldades, o
aborto que as mulheres decidem e conseguem

fazer resulta em alivio.

Para compreendermos a realidade sobre
0 aborto, é fundamental nos debrucarmos
sobre os dados referentes a saude das
mulheres. Porém, por ser uma pratica
clandesting, as informacdes existentes
podem ser imprecisas, com ndmeros
provavelmente inferiores a realidade ja que
ha uma subnotificacdo do aborto.

Os dados compilados agui tém como
fonte principal o Ministério da Saude, a
partir do registro de vigilancia de doencas
e agravos nao transmissiveis. Eles apontam
para um fato evidente: o aborto inseguro
se transformou em um grande problema
de saude publica, que afeta sobretudo as
mulheres mais pobres e negras.

Outra fonte utilizada aqui é a Pesquisa
Nacional do Aborto (PNA 2016), que
combinou duas técnicas de sondagem: a de
urna, com um questionario com perguntas
fechadas preenchido por mulheres entre 18
e 39 anos, e a de questionarios preenchidos
por entrevistadoras em torno a questoes
sociais e demograficas. A PNA foi realizada
pelo Anis - Instituto de Bioética, Direitos
Humanos e Género e a Universidade de
Brasilia e, em 2016, ouviu um total de 2.002
mulheres em cidades do Brasil urbano.

Finalmente, também utilizanmos como
referéncia os dados da pesquisa “As leis de
aborto no mundo” (The World's Abortion
Laws), de 2018, realizada pelo Centro
para os Direitos Reprodutivos (Center for
Reproductive Rights).



O aborto é uma pratica frequente e
persistente no mundo todo.

Ele é feito por mulheres de todas as classes
sOCiais, grupos raciais, niveis educacionais e
religides, que sao Maes ou Nao e que vivem
relacdes estaveis ou nao.

M A cada ano sao realizados entre 700 mil e 1
milhao de abortos no Brasil.
Fonte: Ministério da Satide

B 1 em cada 5 mulheres até os 40 anos ja
realizou pelo menos um aborto.
Fonte: PNA, 2016

SAUDE

O aborto clandestino é feito pelas mulheres
independente da classe, mas as complicacbes
e morte atingem as mulheres mais
vulnerdveis — pobres e negras — sem acesso ao
procedimento seguro.

Fonte: Ministério da Sadde

M Cerca de metade das mulheres que fazem
aborto em casa (48%) sao internadas para
finalizar o procedimento.

Fonte: PNA 2016

M A realizacao do aborto em condicoes
inseguras e suas sequelas sdo a quarta
causa de mortalidade materna no Brasil.
Fonte: Ministério da Satide

Nao é o procedimento do aborto em si que
provoca a morte das mulheres, e sim os
métodos e condi¢des inseguras e a falta de
atendimento, impostos pela clandestinidade.

M Para cada morte materna por aborto, ha pelo
menos 30 casos de complicacbes graves

DIREITO AO ABORTO
AUTONOMIA E IGUALDADE

250 mil hospitalizagdes no ano

15 mil complicacdes

5 mil complicacbes de quase morte
203 mortes, quase uma a cada 2 dias
Fonte: Ministério da Satde

RENDA E ESCOLARIDADE

B 16% das brasileiras com renda familiar de
até 1 salario minimo ja fez aborto.

B 8% das mulheres com renda familiar
superior a 5 saldrios minimos ja fez
aborto.

M Entre as mulheres que cursaram ensino
até quarta série/quinto ano, 22% fizeram
aborto.

M Entre as mulheres com ensino superior,

11% ja fizeram aborto.
Fonte: PNA 2016

RELIGIOES

W 68% das mulheres que fizeram aborto tém
alguma religiao

M 56% delas eram catdlicas

M 25% delas eram protestantes ou
evangélicas
Fonte: PNA 2016

RELAGCOES CONJUGAIS

M Metade das mulheres que
interromperam uma gravidez
atualmente sao casadas ou vivem com
companheiros e tém filhos.
Fonte: PNA 2016

FILHOS

W 67% das mulheres que fizeram aborto tém
filhos
Fonte: PNA 2016
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PARTE 1|
CAPITALISMO,
MATERNIDADE
E CONTROLE DA
SEXUALIDADE

Oaborto ¢ parte da vida das mulheres e os
seus significados variam de acordo com
as normas e valores construidos historicamente
e que estao em disputa permanente em cada
sociedade. Por isso precisamos compreender
a luta pelo direito ao aborto a partir de uma
dinidmica mais ampla das relagoes sociais

que estruturam a vida na nossa sociedade. O
debate e a reflexao feminista organizam esta
primeira parte da publica¢io, dividida em
torno a trés eixos: as estruturas do capitalismo
heteropatriarcal e racista; a imposicao da

maternidade; o controle do corpo e da

sexualidade.

lo capraLismo &

HETEROPATRIARCAL

E RACISTA

Desde sua origem, o capitalismo se estrutura
interligando diferentes relagoes de dominagio,
como o patriarcado, o racismo, o colonialismo
e a opressdo da sexualidade. Esse modelo
expandiu-se e continua a expandir-se para
todos os povos e regides do mundo usando a
violéncia como ferramenta para sua imposigao.

O capitalismo incorporou o patriarcado
como fundamental na sua estrutura, separando
o trabalho de produgio de bens para o
mercado e as tarefas reprodutivas — isto é o
trabalho doméstico e de cuidados. Para isso,
fortaleceu a divisao entre uma esfera publica e

outra privada. A primeira considerada como o
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lugar onde se dd a produgio e a segunda onde
se d4 a reproducio. Dessa forma, o trabalho é
reduzido ao que tem valor monetdrio e todo
o trabalho de reprodutivo, realizado pelas
mulheres de forma gratuita, ¢ ocultado.

A divisdo sexual do trabalho separa e
hierarquiza o trabalho de homens e mulheres.
As atividades que garantem a reprodugio da
vida — incluindo de individuos e da forca de
trabalho — sao feminizadas e invisibilizadas,
desvalorizadas, desconsideradas como trabalho.
Isso se dd como parte das relagoes sociais
hierdrquicas e de poder dos homens sobre as
mulheres, imbricadas as relacoes sociais de
classe e de raca.

A feminiza¢io do trabalho de reprodugao
da vida estd profundamente ligada ao
longo processo histdrico de perseguicao e
criminalizagio das mulheres, que detinham
conhecimentos sobre o corpo, as praticas de
anticoncepgio e a sexualidade, e da imposi¢ao
de um modelo de familia nuclear, que
subordina ainda mais a mulher a0 homem e
a confina 2 esfera doméstica. No Brasil e nas
Américas, uma nova forma de divisao sexual
do trabalho também se instaurou, inclusive
com a viola¢io dos corpos das mulheres
indigenas e negras escravizadas e a apropriagao
de sua capacidade reprodutiva.

A violéncia foi e continua sendo uma forma
de controlar os povos e de controlar o corpo,
a sexualidade e o trabalho das mulheres. A
criminalizacio do aborto e a institui¢io de um
sistema de vigilincia e puni¢ao das mulheres é
expressao desse controle patriarcal pelo Estado

no capitalismo.

LOGICAS DE SEPARACAO

E HIERARQUIZACAO

A organizagio da vida, da politica e da
economia em sociedades patriarcais como

a nossa é androcéntrica, ou seja, tem como

referéncia as experiéncias dos homens, e
particularmente dos homens brancos. A
separagio entre publico e privado, entre
produgio e reprodugio, entre trabalho
assalariado e doméstico, entre razio e emocio,
se insere nessa dinAmica de construcio
permanente de légicas de separacio e
hierarquias.

Essas separagoes e dicotomias aparentes
escondem a dependéncia masculina e da
sociedade do trabalho doméstico feito
pelas mulheres, que ¢ cotidiano e garante a
sustentabilidade da vida, além de reproduzir
ou recriar elementos que mantém e reforcam
a opressao das mulheres. Entre eles, estao
a naturalizacio de atributos sociais que
caracterizam a feminilidade, o reforco da
maternidade como destino e realizacio
das mulheres, a heterossexualidade como
organizadora do desejo, das relagoes e das
familias e a afirmagao de que o trabalho
doméstico e de cuidado é prova de amor.

O ideal de familia que é pregado
e naturalizado, além de ser racista e
heteropatriarcal, nao corresponde a realidade.
Como prolongamento do amor romantico,
esse modelo prega a esfera privada, intima e
familiar como lugar do amor, dos afetos e dos
cuidados, encobrindo muitas vezes praticas de
violéncia patriarcal, de exploragio econémica
do trabalho doméstico que as mulheres
realizam de forma gratuita e o poder e os
privilégios dos homens.

H4 bastante tempo as feministas afirmam
que o trabalho doméstico e de cuidados
precisa ser reconhecido como trabalho
porque ¢ fundamental para a produgio do
viver. Quando é realizado pelas mulheres
gratuitamente, ele ndo é reconhecido, e
quando ¢ contratado, nio é valorizado, jéd que
¢ majoritariamente marcado pela precariedade,

auséncia de direitos, saldrios baixos e longas



jornadas. No Brasil, é realizado em sua
maioria por mulheres negras. Jd nos paises do
hemisfério norte, é feito principalmente por
imigrantes.

A chamada bipolarizagao do emprego
feminino — onde um pequeno grupo de
mulheres, em sua maioria brancas, estio em
empregos reconhecidos e valorizados, enquanto
a maioria das mulheres, grande parte negras,
estao em trabalhos com baixa remuneracio
e precarizados — explicita as desigualdades
que estruturam as relagoes sociais de classe,
género e raca no Brasil. Por isso, definimos o
capitalismo como heteropatriarcal e racista.

As imposi¢oes de normas e valores
hegeménicos nao corresponde as préiticas
sociais existentes ou desejadas pela maioria das
mulheres. Nas préximas pdginas vamos discutir
e aprofundar as reflexoes sobre a imposicao
da maternidade e o controle do corpo e da
sexualidade, elementos centrais para a luta

feminista pelo direito ao aborto.

I MATERNIDADE,

UMA CONSTRUCAO SOCIAL

Nas sociedades patriarcais, a maternidade
nunca foi pensada como uma escolha, mas
como uma obriga¢do, ancorada na afirmagao
de que essa seria a natureza feminina. Mesmo
com tanta luta feminista, em grande parte
do mundo as mulheres ainda sao obrigadas
a ser mdes, algo que é apresentado como seu
destino “natural” simplesmente porque quase
todas tém capacidade bioldgica para isso. Mas
a maternidade ndo é um fato bioldgico, e sim
social, que envolve trabalho, tempo e energia.
Ela deve ser resultado de uma decisao que as
mulheres devem ter o direito de tomar a partir
de seus projetos de vida.

A essencializacio do amor materno
e da maternidade reforca a permanente

disponibilidade para os outros como

ARQUIVO SOF
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atributo do ser mulher e ¢ profundamente
ligada 4 construcio do modelo patriarcal de
feminilidade. A economista feminista Amaia
Perez Orozco chama esse processo de ética
reaciondria do cuidado. Ela indica que essa
ética atua simultaneamente na formacio da
identidade feminina, marcada pelo sacrificio,
pela maternidade e por uma visio de bem-
estar que restringe a familia a uma perspectiva
heteronormativa e individualiza e privatiza o
cuidado.

O reforgo ao ideal de maternidade vai se
moldando ao longo dos tempos, adaptando-
se aos discursos e as épocas, articulando
também as perspectivas de classe e raga.

Um aspecto permanente ¢ o vinculo entre

a naturalizacio da maternidade e o ideal de
familia nuclear, impostos como valor, norma
e base da organiza¢io da reprodugao. Nesse
modelo, profundamente patriarcal, racista e
heteronormativo, haveria uma mae cuidadora,

um homem provedor e filhos.
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As mulheres nao sao um grupo social
homogéneo, ou seja, idéntico. A diversidade e
a desigualdade entre as mulheres se expressam
de diferentes formas ao longo da vida, na
relagio com o trabalho, com o corpo, com a
sexualidade, mas também com a violéncia e
com os imagindrios sobre a maternidade. As
mulheres negras casam menos e engravidam
mais (Diniz e Medeiros, 2012). O modelo
de maternidade vinculado a uma familia
heterossexual, na qual o pai é o provedor
econdmico e a mae a cuidadora dos filhos, nao
¢ universal. Ele nio se aplica, por exemplo,
para muitas mulheres que, em suas familias,
sempre conviveram com mulheres que
garantiram o sustento da casa, muitas vezes em
familias estendidas que em nada se assemelham
ao ideal de familia nuclear. A realidade mostra,
portanto, que o modelo de familia nuclear nio
se aplica ao conjunto da sociedade, sobretudo
nas periferias, onde muitas mulheres sao
responsdveis sozinhas pelo sustento da casa e
em situagoes onde as familias sdo reconstituidas
frente ao encarceramento e assassinato dos
jovens negros.

A defesa de um ideal heteronormativo
de familia ocupa espago central na reagio
conservadora que enfrentamos atualmente.
Esse modelo tem como referéncia familias
brancas e de elite, dogmas cristaos e segue a
l6gica da divisao sexual do trabalho, onde o
homem seria o tnico responsdvel pelo sustento
da casa e a mulher permaneceria no Ambito
doméstico, cuidando da casa, dos filhos e
demais pessoas da familia. Mais uma vez, a
realidade mostra que as coisas nio funcionam
assim, jd que a maioria das mulheres trabalha
tanto dentro como fora de casa, sendo mais
comum situagdes familiares nas quais as
mulheres estdo presentes tanto no cuidado
quanto no trabalho assalariado e os homens

presentes somente no trabalho assalariado e

O perfil de familia composto unicamente
por pai, mae e filhos corresponde a 42,3%
dos lares brasileiros, ou seja, nao é maioria.
Quase um a cada cinco lares (19,9%) sao
compostos por casais sem filhos, e tem
aumentado a oficializacao de casamentos
entre duas mulheres ou entre dois homens:
entre 2013 e 2017, houve um aumento de
45%.

As familias monoparentais, compostas por
mulher e seu(s) filho(s), correspondem a
16,3% dos lares brasileiros, sendo 14,9%
entre as mulheres brancas e 17,6% entre as
mulheres negras.

40,5% das familias eram chefiadas por
mulheres em 2015. Do total das familias
chefiadas por mulheres, 55,5% sao chefiadas
por mulheres negras e 44,5% brancas. No
caso das familiar monoparentais chefiadas

por mulheres, 58,8% sao negras e 41,2%

brancas. No Brasil, 14,4% das casas so tinha
um morador.

Os dados sdo da PNAD, 2015.

ausentes no cuidado. Também se observam
multiplos tipos de familias como as hetero ou
homossexuais, com mulheres mies solteiras,
lares unipessoais, familias extensas, entre outras
(ver box acima).

Historicamente, vemos também que as
préticas sociais das mulheres pressionam e
alteram sua identificagdo principal como
esposas e maes. Por exemplo, a entrada
massiva de mulheres dos setores médios no
mercado de trabalho contribuiu para ampliar
o0 questionamento ao papel exclusivo das
mulheres como maes, conferindo novos

sentidos para a maternidade.
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As praticas e lutas das mulheres a partir
de suas necessidades e experiéncias concretas
também contribuem para alterar a visao
hegeménica sobre a maternidade e a familia —
idealizada como nos comerciais de margarina.
O compartilhamento do cuidado das criangas
entrou com for¢a na agenda politica nos anos
70 e 80, a partir da organizagao das mulheres
da classe trabalhadora e de periferias urbanas
na luta por creches. Afirmou-se af o direito das
mulheres ao trabalho e o cuidado como algo
necessdrio, que deve ser assumido pelo Estado.

Nao sdo todas as mulheres que querem ser
maes. E nio sao todas as mulheres que podem
ser maes, as vezes nao por impedimentos
biolégicos, mas pela violéncia estrutural e o
terror de Estado. As mulheres que tiveram
seus filhos desaparecidos pelas ditaduras
militares, como na Argentina, politizam a

maternidade na luta por meméria e justica.
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Essa luta, histérica e atual, se conecta com a
resisténcia de mulheres brasileiras, maes, negras
e periféricas, cujos filhos sdo exterminados

pela violéncia policial, pelo racismo e pela
criminalizagio da pobreza.

IDEALIZACAO DA

ETERNA CUIDADORA

O mito do amor materno como
incondicional e instintivo foi desvendado nos
anos 1980 pelo livro de Elisabete Badinter. Ela
mostrou como este mito foi historicamente
construido e como se tornou uma armadilha
que legitimou a desigualdade sexual.

Na construgio de uma ideologia familista, a
condi¢io subalterna da mulher no interior da
familia foi justificada pela afirmagio de uma
natureza diferente da mulher, determinada
pela biologia. Haveria, assim, uma esséncia
feminina definida pela capacidade de gerar




ELAINE CAMPOS

DIREITO AO ABORTO
AUTONOMIA E IGUALDADE

vida e ser mae. Nesse mito, a feminilidade

¢ associada a um suposto gosto natural das
mulheres em cuidar e servir. Mais uma vez, essa
naturalizacdo e essencializagio do feminino

¢ um instrumento para justificar e reforcar a
opressao das mulheres.

Esse ideal imposto de “ser mulher”,
marcado pela permanente disponibilidade
para a maternidade e/ou para o cuidado, é
reforgado por diversos aparatos, mecanismos
e instituicoes. E notdvel o papel das novelas
e séries na consolidagio desse imagindrio: a
maioria das tramas gira em torno de mulheres
cujas vidas se realizam pelo casamento e se
desenrolam até a felicidade final, que ocorre
com o andncio da gravidez, culminado com o
nascimento de um filho, simbolo da felicidade
e do destino cumprido. O maniqueismo
patriarcal aparece nesse terreno e divide as
personagens mulheres entre boas e mds, sendo
que estas ultimas, quando engravidam, o fazem
para “prender os homens”.

A mistificagdo do amor materno opera
fortemente na ideologia familista. Ainda hoje,
mulheres que decidem nao casar, mulheres
lésbicas ou mulheres que decidem nao ser maes
enfrentam questionamentos e julgamentos
constantes por fugir 2 norma.

Mesmo com a diversidade de praticas
e de organizagoes familiares e com as
transformacoes conquistadas pelas mulheres
na afirmagio de seu lugar como sujeitos
autdnomos, a reagao patriarcal é forte. Ela tem
como base um discurso ideolégico que afirma
que as mulheres estao mais infelizes e culpadas
por terem entrado no mundo do trabalho e
nao dar conta de dedicar o tempo, o cuidado e
o trabalho para suas familias.

Porém, para as mulheres da classe
trabalhadora, a necessidade de trabalhar
longas jornadas para sustentar as familias e,
em consequéncia, o pouco tempo para ficar
com os filhos ndo sdo uma novidade. Isso nos

coloca a necessidade — que também nio é



de agora — de questionar a divisao sexual do

trabalho, a sobrecarga de trabalho e a auséncia
de condigoes dignas de emprego e moradia,
que impdem conflitos e pressoes & maioria
das mulheres trabalhadoras. Estes aspectos

s3o vividos todos os dias pelas mulheres e, em

geral, estao ausentes do cotidiano dos homens.

MITO DA FRAGILIDADE

FEMININA

As mulheres sio socializadas tendo suas
experiéncias e habilidades desvalorizadas.
H4 um refor¢o de que as mulheres seriam
frigeis e por isso precisariam de protegao. Essa
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construgio, focada na experiéncia de algumas
mulheres da elite, jd foi questionada hd muito
tempo, por exemplo, no discurso “Nao sou
uma mulher?”, feito pela afroamericana
Sojourner Trouth (1797-1883), que lutou
pela aboli¢ao da escravidao e em defesa dos
direitos das mulheres nos Estados Unidos, e
conquistou sua prépria liberdade em 1827
(ver box ao lado).

O questionamento a essa construgao
continua atual. Para as mulheres negras
predomina uma ideia de que sao fortes e dio
conta de aguentar tudo, inclusive sendo essa
uma marca nos discursos e praticas da violéncia
obstétrica — no pré-natal e no parto - no Brasil.
Ao mesmo tempo, as mulheres sao enaltecidas
por suas capacidades supostamente ilimitadas
de entrega e dedica¢io aos filhos, ao marido e a
familia. Abnegacao, sacrificio, dogura e entrega
total constituem elementos de uma identidade
atribuida e interiorizada em maior ou menor
grau pelas mulheres como expressao do amor
materno naturalizado.

Para grande parte das mulheres, a
maternidade nio ¢ uma idealizacio e os
questionamentos e conflitos sobre ser mae ou
nao se fazem presentes ao longo de suas vidas.
Para algumas mulheres, esse conflito aparece
justo quando estao diante de uma gravidez
indesejada, pois ser mae nao passa nem
perto dos planos que fazem ou na imagem
que projetam para o seu futuro. Por isso, ¢
preciso articular nossa andlise politica sobre
o aborto ao conhecimento e debate sobre as
condigoes concretas de lidar com nosso corpo
e sexualidade com autonomia para evitar uma
gravidez indesejada. Como veremos a seguir, a
sexualidade das mulheres heterossexuais ainda
estd subordinada aos desejos e necessidades dos
homens e, para as mulheres como um todo,
ainda vinculada a um imagindrio que atrela
sexo e reprodugio.
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As mulheres transgridem essas normas
em suas experiéncias e prdticas e vivem a
sexualidade independente da reproducio,

o que as coloca diante do prazer e do

perigo (desejos inconscientes e medo das
consequéncias), sentimentos muitas vezes
misturados. As relagdes de poder também

se expressam no terreno da sexualidade e

as desigualdades entre homens e mulheres
aparecem como o dominio masculino no seu
exercicio.

As igrejas, os médicos, os préprios conjuges
ou parceiros e as familias que incorporam a
norma conservadora quanto aos interditos ou
proibicoes referentes a sexualidade acabam
por jogar as mulheres em pleno conflito entre
a vontade e a possibilidade de ser ou nao ser
mie. A pouca margem de negociagio para a
prevencio da gravidez é realidade para muitas
mulheres e evitar engravidar acaba por ser uma

preocupacio exclusivamente sua.

MODELO DE SEXUALIDADE E

CONTROLE DO CORPO

Em tempos de banalizac¢io da sexualidade,
retomamos a visao feminista de que as praticas
e experiéncias sexuais das mulheres nao sao
s6 prazer ou s perigo. Mais informacio
e autonomia econdmica no significam
automaticamente mais liberdade sexual para as
mulheres. Existem muitas contradicoes entre
liberdade e imposicoes, discursos e praticas.
Os conflitos e controles que colonizam
os corpos e as subjetividades sao ativos na
manutencio e recriacio de tabus, insegurancas
ou normatizagoes.

O controle da sexualidade das mulheres
se vincula a imposi¢ao da heterossexualidade
como norma, ao modelo de familia centrado
no poder masculino, a diviso sexual do
trabalho e & maternidade como referéncia
do ser mulher. Esse modelo de sexualidade

Uma em cada quatro mulheres sofre algum
tipo de violéncia obstétrica, sequndo a
pesquisa “Mulheres brasileiras e género

nos espacos publico e privado’, realizada
pela Fundacao Perseu Abramo em 2010.
Essa proporcao aumenta entre as mulheres
negras. Os tipos de violéncia mais frequente
sao gritos, procedimentos dolorosos sem
consentimento ou informacao, falta de
anestesia e até negligéncia. Entre as frases
mais ouvidas estd a ideia de que “ndo chorou
na hora de fazer, porque estd chorando
agora?”e, entre as mulheres negras, esta
mais presente o relato de que os médicos se
recusam a usar anestesia, 0 que concretiza
em praticas dolorosas o esteredtipo racista
de que as mulheres negras seriam mais
fortes.

normatiza e hierarquiza e nao abarca o
conjunto das experiéncias das mulheres — e
nem a dos homens.

A naturaliza¢io também marca a visio
hegemonica sobre a sexualidade, como
se houvesse uma esséncia determinada
biologicamente. Aos homens se atribui uma
sexualidade baseada na forca, na virilidade e na
ideia de que eles teriam um desejo insacidvel,
enquanto para as mulheres a sexualidade seria
marcada pela passividade, vinculada mais a
reprodugio que ao prazer.

Mas a sexualidade, como todas as outras
dimensoes da nossa vida, é marcada por
construgoes sociais, que passam pelos
imagindrios culturais, pelas religioes, pelas
relagdes de homens e mulheres com seus
corpos e com as expectativas sociais, pelas
desigualdades e pelas relacoes de poder.

Os desejos e as fantasias sao construidos

nas diferentes fases da vida por mensagens



diferentes conforme o género e, cada vez mais
cedo, pela disseminagio de uma industria da
pornografia extremamente patriarcal, racista e
heteronormativa.

O modelo hegemonico de sexualidade
também é construido a partir de uma dupla
moral entre mulheres e homens. Durante
muito tempo, houve a exigéncia de virgindade
para algumas mulheres até o casamento, além
de fidelidade. J4 os homens eram (e ainda sao)
incentivados a terem multiplas experiéncias
ao longo da vida. Para as mulheres, essa moral
impunha outras exigéncias, separando-as entre
as que seriam para transar ou as que seriam
para casar.

Hoje vivemos de modo diferente de nossas
maes e avés. Dentre outras mudancas, nio hd
obrigacio da castidade para as mulheres como
um c6digo moral imutdvel e a auséncia de
virgindade jd ndo é um tabu que fere a suposta
honra masculina ameacando a possibilidade
do casamento. Mas, ainda que de outra
maneira, a dupla moral, que separa “meninas
boas pra casar e boas para transar”, continua

em vigor.
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O controle dos corpos e da sexualidade das
mulheres se d4 por mensagens contraditérias: o
corpo das mulheres é visto como inadequado,
objetificado diante de um padrio de
feminilidade valorizado segundo o olhar
masculino. Por outro lado, o corpo de algumas
mulheres é “santificado” se estiver cumprindo
a fun¢io da maternidade. Entretanto, essa
visdo ¢ extremamente hipdcrita e reduzida. Ao
contrario do que ¢ propagado, para o poder
econdmico a maternidade nio representa
algo em especial, tanto é assim que a reforma
trabalhista estendeu a permissao de trabalho
para grividas em locais insalubres. Além
disso, uma parte significativa das mulheres,
principalmente as negras, mostra que seus
corpos ndo sao sequer respeitados no parto (ver
box ao lado).

SEXUALIDADE

SUBORDINADA

Atualmente, circula um discurso de
liberagao da sexualidade, mas o que ocorre é
que tais liberdades permanecem dentro das

normas da sexualidade masculina. O racismo
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atua nessa dindmica complexa: as mulheres
negras sao vistas, especialmente na juventude,
como mulheres para transar, mas nao para
manter relacoes estdveis de afeto murtuo.

A sociedade impée, cada vez mais cedo, a
necessidade de que as meninas se apresentem
como sedutoras, expondo corpos femininos
constantemente na publicidade e, novamente,
alimentando a ideia de que a sexualidade
feminina estd disponivel aos desejos e vontades
dos homens. Esses s3o processos sociais que
interferem na forma como a sexualidade é
percebida e vivenciada. Essa banalizagio se
expressa na ideia de que ser livre é fazer o
que quiser com o corpo — olhar destituido de
qualquer questionamento critico aos padroes
impostos, que moldam os desejos e a visao de
estética, entre outros aspectos.

O controle e a padronizacio da sexualidade
30 uma constante e ocultam a pressao
permanente para que as mulheres estejam
sempre dispostas sexualmente, em nome de
uma suposta liberagao. Exemplo disso sao as
pilulas que supostamente incentivam a libido.
As mulheres sio estimuladas a alterarem seu
comportamento sexual de acordo com as novas
exigéncias masculinas. E, caso elas questionem
esse modelo androcéntrico, sio consideradas
moralistas, puritanas e reprimidas.

A légica de relacionamento que nega a

afetividade e 0 compromisso como expressao
da liberdade sexual convive com a fantasia
feminina de que, em algum momento, vai
surgir uma pessoa que vai “‘completar” sua
vida e corresponder a suas expectativas.
Dessa forma, uma subjetividade que nega a
autonomia e a legitimidade dos desejos das
mulheres é construida, na medida em que estes
s20 atrelados as expectativas de ser e estar para
0 outro e nio para si mesmas.

As relagoes estao permeadas por ferramentas

de controle. O ciime continua sendo

apresentado como preocupagio e amor,
mascarando seu contetido de posse e controle.
Ao mesmo tempo, se retoma hoje o debate
sobre o “amor livre” e o “poliamor”, muitas
vezes dentro de moldes conservadores. E
preciso questionar se essas férmulas acabam
com os privilégios masculinos ou se os
reproduzem, se substituem um modelo por
outro que também aprisiona e se desconstroem

ou nao as relagdes de poder.

DESVINCULAR A SEXUALIDADE

DA MATERNIDADE

Por conta da luta feminista e das mudancas
nos modos de vida, um contingente maior de
mulheres pode ter acesso aos questionamentos
de que, para uma vivéncia prazerosa da
sexualidade, o sexo deve ser separado da
reproducio, e a maternidade nao pode ser uma
obrigacio.

Mas ainda é comum relatos de mulheres
que chegaram aos hospitais em processo de
abortamento, de que sofreram violéncia verbal
com alusoes  sua sexualidade, atitudes que
profissionais de saide que deveriam acolhé-
las expressam como punigio: “se fez sexo, tem
que aguentar as consequéncias’. Sao tratadas
como irresponsdveis por viverem a sexualidade
e negarem a maternidade naquele momento.
Chama atengio, também, o fato de que esses sao
os mesmos tipos de falas que as mulheres relatam
ouvir quando sofrem violéncia obstétrica.

A punigao por nio corresponder ao
mandato da maternidade e o estigma por nao
corresponder as normas sexuais hegemonicas
aparece com forga na experiéncia das lésbicas
e bissexuais. Os julgamentos e puni¢oes que
as mulheres enfrentam por desobedecer as
normas e tentar viver a sexualidade como
decidem se expressam também na preocupagao
permanente de “ficar falada, ter md fama”. Nao

30 poucos os casos em que os homens, muitos



jovens inclusive, usam desse mecanismo

de controle e opressao contra as mulheres,
espalhando imagens e videos e expoem a
sexualidade de meninas e mulheres, fend6meno
conhecido atualmente como “revenge porn/
porno-vinganga”.

Nesse contexto hostil, de cobrancas e
silenciamentos, a imposi¢ao da maternidade
pela moral familiar tradicional é uma injustica
contra as mulheres e nio se cobra dos homens.
Cada pessoa pode viver sua sexualidade
de maneira singular, mas quando entra
em choque com o comportamento sexual
regulado, isto ¢, a normatividade heterossexual
vigente na familia, nas religides e na sociedade
em geral, as punicoes e julgamentos causam

sofrimento, violéncia e injustigas.

POLITIZAR A SEXUALIDADE;

AFIRMAR A AUTONOMIA

O pensamento e as praticas patriarcais
consideram as mulheres como seres passivos
e imperfeitos, que nao podem regular e
organizar com autonomia suas vidas: por isso
operam na chave do controle do corpo, da
sexualidade e da capacidade reprodutiva das
mulheres. Boa parte das mulheres enfrenta
dificuldades de questionar o ideal roméintico
de amor e a maternidade como dpice de
um relacionamento heterossexual e projeto
definidor de suas vidas.

A politizagao da sexualidade com
a resisténcia feminista, a afirmacio da
autonomia, da liberdade e do prazer e a
dentincia das formas implicitas e explicitas
de violéncia sexual contribuem para provocar
mudangas e para fortalecer a capacidade de
cada pessoa ter autonomia em suas relagoes.
Contribuem também para que se fale mais
publicamente sobre a importincia de conhecer
o corpo e de legitimar os desejos das mulheres,

de enfrentar as insegurancas, de questionar
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a submissao da experiéncia das mulheres
ao prazer dos homens, de desconstruir as
normas que restringem e empobrecem suas
experiéncias.

Nas relagoes heterossexuais, exigir dos
homens mais reciprocidade também é um
aprendizado na vivéncia da sexualidade e do
compartilhamento da responsabilidade sobre
a contracepgao. Além de um aprendizado,
¢ uma disputa permanente, uma vez que as
desigualdades impactam a subjetividade e
cada relacio, em cada momento, coloca novos
desafios para essa negociagio.

A perspectiva da autonomia das mulheres
e da constru¢ao de igualdade nas relagoes
com os homens fortalece a critica as falsas
solugoes da industria farmacéutica, como o
uso de hormoénios de diversos tipos que, além
de fazer mal para a sadde, reforca para as
mulheres a responsabilidade da prevengio da
gravidez indesejada e exime os homens

dessa carga.
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PARTE 2 |

DIREITO AO ABORTO:
UMA DEFESA
FEMINISTA CONTRA O
CONSERVADORISMO

presentamos nas préximas paginas
ontrapontos feministas aos principais
argumentos dos setores contrdrios aos direitos
das mulheres, e ao aborto, em particular. Em
seguida, retomamos os principais elementos da
defesa feminista do aborto.

| NEGACAO DAS MULHERES

COMO SUJEITO:

O QUE DIZEM OS

ANTI-DIREITOS

Quando a questdo do aborto se coloca no
debate publico, os setores que sao contrarios
a esse direito das mulheres mobilizam em

S€us argumentos os elementos enunciados

anteriormente, que definem as relagoes
patriarcais. Ou seja, normalmente a questao
nao ¢ o aborto em si, mas sim a negago da

autonomia das mulheres sobre suas vidas e

F10M VSSIgV1D

sua capacidade reprodutiva e os lugares sociais
esperados ou impostos socialmente as mulheres.
Questionamos, portanto, as premissas
dos argumentos contrérios ao direito aborto,
porque estes partem do nao reconhecimento
das mulheres como seres em si, completos, cujo
corpo e a vida pertence a cada uma e nao aos
homens ou a sociedade. A proibi¢io do aborto
estd relacionada com o nio reconhecimento
do direito das mulheres a decidirem sobre a
maternidade e sobre a sexualidade.
No Brasil, setores conservadores

extremamente pOdCI‘OSOS estao o tempo todo no
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Congresso Nacional, nas igrejas, na televisdo,

na internet e no radio falando atrocidades

sobre o aborto e julgando permanentemente

as mulheres. Esse julgamento, sabemos, nao ¢

s6 porque as mulheres abortam, mas por seu

comportamento, pelas roupas, sexualidade, tom

de voz, modos de agir, ou seja, por ser mulheres.
Quem atua contra o aborto constréi

o argumento de que as mulheres

seriam irresponsaveis, tirando qualquer

responsabilidade dos homens na concepg¢io,

inclusive com discursos permissivos a

M A falta de acesso permanente e estavel
a anticoncepcao é um dos fatores
principais para a gravidez indesejada e
0 aborto. O padrao de sexualidade e a
recusa dos homens em usar a camisinha é
determinante.

M No Brasil, 86% das mulheres que
procuraram os servicos de salde publica
foram atendidas em relacdo ao acesso aos
métodos contraceptivos.

Fonte: Ministério da Satide

Um estudo realizado com mulheres
(entre 15 e 49 anos, casadas ou em uniao
estavel), demonstrou que o uso de métodos
contraceptivos é a pratica da maioria, mas
ainda nao é realidade para grande parte dos
casais heterossexuais.

A Africa é o continente com menor uso
de métodos contraceptivos. Apenas 28 a
cada 100 mulheres utilizam algum método.
Na Ameérica Latina os dados sao semelhantes
aos da América do Norte: cerca de 72% das
mulheres utilizam algum tipo de método
contraceptivo. Esses nimeros confirmam
que o uso de métodos contraceptivos é uma
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violéncia sexual. Existe uma continuidade
entre a desresponsabilizagio dos homens
com a concepgio e com o trabalho de
cuidado permanente que a produgio do
viver demanda. As mulheres sdo, assim, as
tnicas responsabilizadas por engravidar, e sio
principalmente elas que tém que lidar com a
consequéncia de uma gravidez — desejada ou
nao — por toda a vida.

Mesmo entre as geragoes mais jovens, a
gravidez e o aborto estao sujeitos a julgamentos
e culpabilizagoes, expressos em comentérios do

pratica da maioria das mulheres, mas que as
falhas podem acontecer.

O mesmo estudo apontou que a taxa de
falha dos métodos é de, em média, 4,7%.

Esse cdlculo foi feito relacionando a
quantidade de mulheres com gravidez
nao desejada e o uso tipico dos métodos
anticoncepcionais. Alguns métodos tém
maior taxa de falha do que outros, e isso estd
relacionado com a falha do método em si, e
com a falha no uso do método. Por exemplo,
no caso da camisinha masculina, esse pode
ser o principal método utilizado por um casal,
mas pode ser que nao o utilizem em 100%
nas relacdes sexuais. Assim, o preservativo
masculino chega a alcancar 14% de falhas,
que estao relacionadas ao mau uso, além da
falha prevista.

Método utilizado Taxa estimada de falha
DIU — Dispositivo intrauterino 08

Pilulas hormonais 5
Preservativo masculino 14

(oito Interrompido 19
Esterilizacdo feminina 05
Esterilizacdo masculina 03

Elaboragdo prépria a partir de dados da OMS, 2013.




tipo “engravidou porque quis”, remetendo a
informagdes sobre métodos contraceptivos que
teoricamente estariam disponiveis hoje em dia.
Ao mesmo tempo, a energia sexual, o desejo e
o prazer estdo entre os tabus e os preconceitos
reforcados pela moral conservadora vigente,
que encobre e silencia o que tem a ver com a
vivéncia livre e prazerosa da sexualidade das
mulheres em geral, de lésbicas e bissexuais.

As forcas conservadoras na sociedade
nao querem que se discuta a sexualidade.
Além de ser altamente repressor, isso
ainda dificulta a prevengao da gravidez e o
enfrentamento a violéncia contra as mulheres.
O discurso conservador prefere centrar-
se nos riscos associados ao sexo, como as
doencas sexualmente transmissiveis. Assim,
crengas, mitos e interditos continuam sendo
disseminados.

Nao ¢é justo cobrar as mulheres por
engravidar. Os métodos podem falhar e
os homens continuam resistindo a usar
preservativo. Além disso, hd conflitos que se
estabelecem consciente e inconscientemente.
Relagoes de poder, sentimentos e percepgoes
muitas vezes contraditdrios resultam numa
gravidez que, por fim, algumas mulheres nao
querem ou nio podem levar adiante num

determinado momento.

SEXO, ABORTO

E RELIGIAO

Em visoes religiosas, o sexo tem sido tratado
a partir da finalidade de procriar. A sexualidade
visando ao prazer é associada com o pecado ou
com a imoralidade. O prazer é visto como se
chocasse com o dever da reprodugio, imposto
para as mulheres. O aborto demonstraria uma
irresponsabilidade com esse papel, além de
negar a fun¢io de procriar e afirmar o sexo
pelo prazer. Por isso o aborto é condenado na

maioria das religioes.
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Permeadas pela ideologia patriarcal e por

visoes religiosas em seus matizes mais ou
menos fundamentalistas, as instituicoes fazem
valer tais ideologias como verdade ao afirmar
que o aborto corresponderia moralmente
a um assassinato. Isso é feito tornando os
embrides fecundados equivalentes a cidadios
com direitos, inclusive com mais direitos
do que as mulheres. Imagens de fetos sao
expostas publicamente como uma construgio
social de impacto simbélico que oculta e
nega a realidade: a de vozes de mulheres
silenciadas ao perder suas vidas com abortos
inseguros. As mulheres sao diminuidas como
sujeito de direitos que se autodeterminam
e ficam subordinadas aos direitos do
embrido concebido, ao qual se quer atribuir
personalidade juridica em uma manifestagio
misédgina de desaprego pela vida das mulheres.

O controle patriarcal se manifesta pelas
instituicoes, pela Igreja e pelo Estado, mas
também por aqueles que estio mais préximos
das mulheres, como pais, mies, maridos,
namorados, conhecidas da vizinhanca.
Também se manifesta em uma preocupacio
com a “reputa¢do” das mulheres por parte de
suas familias, que as enquadra, recusando a
singularidade de suas vidas.

A pressao para aceitar a gravidez se dd por
meio de argumentos de valorizagao das que

conseguiram vencer a luta para ter e criar
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os filhos. Essa pressao se dd em qualquer
situagio, seja com mulheres jovens e solteiras,
que j4 tenham ou nio filhos, dentro e fora

do casamento ou de relagdes estdveis, seja

com mulheres mais maduras, que jd tém

outros filhos. Os argumentos contra o aborto
sempre afirmam a for¢a das mulheres e sua
capacidade de vencer adversidades. E comum a
naturalizacio, com expressoes que as associam a
leoas que defendem suas crias.

Uma manipulagio simbdlica acontece logo
que as mulheres engravidam e passam a ser
chamadas de maes, enquanto o embrido jd
comega a ser chamado de filho. A gravidez é
vista de forma tao determinista e irreversivel
que nem sequer ¢ dado tempo para as mulheres
avaliarem e decidirem sobre o que pode ou
nio acontecer no seu corpo e em sua vida.

As mulheres sao parabenizadas pela gravidez
assim que a descobrem, como se esta fosse
sempre esperada, desejada e bem-vinda. Mas
se sabe que nao é sempre assim. Os médicos,
os aparatos juridicos legais e a policia decidem
pelas mulheres e as privam da soberania mais
elementar, aquela sobre seu territério mais

intimo: seu corpo (Sau, 1981).

I FEMINISTAS PELA VIDA

DAS MULHERES,

COM AUTONOMIA

E IGUALDADE

O feminismo como movimento social tem
construido hd muito tempo e em vdrias partes
do mundo, argumentos, visoes, priticas e
lutas sobre o aborto. O pensamento feminista
elaborado a partir dessas experiéncias projeta
valores para a sociedade que queremos
construir. Ao reivindicar o direito ao aborto
legal, seguro e gratuito na perspectiva do
feminismo anticapitalista e antirracista, as
bases das relagoes de exploragio, dominagio e

opressdo sio questionadas.

“NOSSO CORPO,

NOSSAS VIDAS”

As mulheres sao sujeitos, pessoas plenas e
com autonomia. Essa é uma premissa da defesa
feminista do direito ao aborto.

A palavra autonomia é de origem grega e
quer dizer dar a si mesmo a norma. Ou seja,
um individuo auténomo e livre é o que tem
o direito de decidir sobre seu préprio corpo,
algo que o caracteriza como pessoa. Do ponto
de vista ético, a autonomia é parte de tornar-se
pessoa.

Para serem livres, as mulheres devem ter os
seus corpos livres e respeitados. A liberdade
e a autonomia passam pela liberdade de ter
a posse de si: controlar o corpo é parte de
toda a individualidade. Por isso, a questdo da
autonomia das mulheres assumiu centralidade
na reflexdo e prética feminista.

Em uma sociedade capitalista, racista e
patriarcal as normas se imp6em pela forga
ou pela ideologia. Angela Davis afirma que
a liberdade ¢ uma luta constante: assim
também ¢é a autonomia. Como coletivo e
como individuos, as mulheres batalham todos
os dias para ter sua autonomia reconhecida e
garantida.

M O aborto deve ser garantido como um
direito porque as mulheres tém o direito de
controlar suas préprias vidas, decidir sobre si
mesmas, adquirirem autonomia.

B A voz das mulheres ¢ a voz legitima
sobre o aborto, j4 que a gravidez acontece
em seus corpos e afeta o conjunto de suas
vidas. Mas essas sdo as vozes silenciadas
em sociedades que criminalizam o aborto.
Por isso, mesmo nas situagoes em que hd a
proibigao do aborto, onde nao ¢é legal exercé-
lo, como no nosso pais, precisamos afirmar
que essa proibi¢io nao ¢é legitima. O principio
sobre o qual se assenta o aborto ¢ o direito

das mulheres de decidirem se desejam ser



maes e quando, pois ele remete a liberdade
e 2 autonomia das mulheres como um ser
humano integral.

B A decisdo de ndo levar adiante uma
gravidez ¢ fruto do exercicio da capacidade
de julgamento. As mulheres pensam, sentem
e sabem que “um filho é algo para a vida
toda” e, justamente, por isso, entendem
a complexidade de se tornarem maes e os
impactos que essa decisao tem em suas vidas
em cada momento.

M Em que pese a clandestinidade, as
mulheres decidem pelo aborto. Mas assegurar
a autonomia é mais do que decidir por si: é
preciso ter garantidas as condicoes de colocar
em prética suas decisoes. No caso do aborto,
isso tem a ver com apoio e informacio e com
0 acesso a meios seguros de interrup¢ao da
gravidez. Porém essa nio ¢ a realidade da
maioria das mulheres trabalhadoras, negras e
pobres, que tém que se submeter a situacoes de
riscos para realizar sua decisio.

M Nossa defesa da autonomia, portanto, sé
se viabiliza com igualdade e justica social. Por
isso, além de reivindicar que o aborto deixe
de ser crime, exigimos que ele seja legalizado,
garantido pelo Estado como um direito, com
atendimento no servico ptblico de satide, sem
pressoes.

DIREITO AO SEXO

POR PRAZER

Separar sexualidade da reprodugio é um
dos pilares sobre o qual se assenta a reflexdo
feminista sobre o aborto. Reivindicar o
direito das mulheres de viverem a sexualidade
com prazer e sem medo, ndo subordinada
a sexualidade masculina fechada, genital e
dominante, foi e tem sido uma revolucio e
subversio feminista.

Além disso, para que as mulheres tenham

direito pleno ao exercicio da sexualidade e a
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vivenciar livremente a orientacio de seu desejo,
é preciso escapar da heteronormatividade
hegemonica, que se impde a servico da
sexualidade viril masculina.

A defesa da livre orienta¢io sexual e dos
diferentes modos de relacionamento e de
realizacio dos desejos precisa enfatizar a
sexualidade de modo positivo, situando-a
como fonte de prazer, comunicagio,
afetividade, satisfacio e bem-estar e
posicionando as mulheres como sujeitos
de sua prépria sexualidade. Em tempos de
ofensiva neoliberal e consumismo exarcebado,
a defesa feminista sobre a sexualidade livre
precisa disputar com valores disseminados pelo
mercado, que apresenta muitas armadilhas
como, por exemplo, a glamourizacio do
mercado do sexo.

As mulheres negam que sejam definidas
como apenas um utero a servigo da reprodugio
ou como um corpo disponivel e a servico dos
homens. A sexualidade deve estar vinculada
ao prazer e a maternidade deve ser um ato
consciente, livre e intencional, resultado do
desejo das mulheres.

ABORTO, DIREITO

INALIENAVEL

O direito a liberdade e 2 autonomia das
mulheres em decidir se querem ou nio se

tornar maes, € em que momento, se contrapoe
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ao exercicio obrigatdrio da maternidade.

O aborto, a sexualidade e a maternidade
sdo trés direitos inaliendveis das mulheres. De
acordo com Rosa Cobo e Belén Nogueiras
(2014, p. 44), “A conquista do direito ao
aborto é uma ferida no coracio dos sistemas
patriarcais e a proibicio desse direito é uma
mostra da hegemonia masculina”.

Tratar o aborto como um direito nos
remete A reconquista de nosso corpo e de nossa
capacidade de decidir se queremos ter filhos ou
nao. Para a moral patriarcal, engravidar ¢ algo
que nio se deve recusar ji que supostamente
possuimos o “instinto natural” para sermos
maes. Recusar o mandato da maternidade,
ou seja, a imposi¢ao da maternidade, ¢
condenado socialmente por meio de muitos
mecanismos de controle simbélicos e materiais
que colocam as mulheres na defensiva. Estes
se impoem pelo medo, pelo silenciamento e,
principalmente, por meio de normativas sociais
que criminalizam ou colocam muitos limites
legais para as mulheres que recorrem ao aborto.
Assim, muitas sao coagidas a maternidade.

A filésofa feminista Alicia Puleo demonstra
que as mulheres sao sujeitos morais
autdbnomos, por isso, com dignidade para fazer
escolhas. Ela defende a concretizagao de uma
regulagio desse entendimento pelo Direito,
mesmo sabendo que a linguagem do direito
nao esgota a complexidade de uma situagao
de aborto. Porém, seria uma garantia para

quando os lagos sociais nao funcionem bem
ou distintas concepgoes de bem e de cuidados
possam se chocar. E, no caso brasileiro, ¢
imprescindivel para que a autonomia seja
respeitada e garantida para todas as mulheres,
nio apenas para as poucas que tém dinheiro
para pagar.

O corpo e a decisao sobre o que se passa na
vida das mulheres compdem parte importante
dos aspectos subjetivos e materiais de nosso
ser. Nesse sentido, todas as mulheres devem
ser respeitadas em sua capacidade de decidir
sobre suas proprias vidas. Assim, ter liberdade
e autonomia para decidir sobre o aborto é
vital para a individualizagao das mulheres. A
individualizagio ou individuagio é o processo
que faz com que cada pessoa seja tinica, um
ser em si, livre de imposi¢oes e determinagoes
sociais.

Afirmar a individualizacio das mulheres é
questionar o heteropatriarcado racista, que nos
trata como idénticas, descartdveis, substituiveis.
A individualizagio das mulheres é muito
diferente do individualismo egoista que tentam
atribuir as mulheres e nunca aos homens.
Tachar as mulheres como egoistas, alids, ¢ mais
uma forma ativa de ocultar e desconhecer
todo o trabalho doméstico e de cuidado com
os outros feito pelas mulheres e que garante a
sustentabilidade da vida.

A narrativa feminista deve insistir sobre
a importincia da autonomia individual das
mulheres no momento de decidir sobre
a maternidade. O corpo das mulheres ¢
desse modo um campo de disputa. Ou seja,

a sexualidade e o poder sobre os corpos
femininos sempre estarao em jogo no debate
sobre o aborto, estabelecendo os conflitos
que serdo produzidos na medida em que as
mulheres reivindiquem o protagonismo da
decisao sobre o aborto.

Historicamente, as mulheres foram



expropriadas do conhecimento que detinham
sobre os processos vitais para criar ou

nio vida nova, o que lhes conferia poder
enorme como sujeitos que decidem. Com
isso, de sujeitos autdOnomos nesse aspecto,

no capitalismo racista e heteropatriarcal, as
mulheres foram transformadas em sujeitos
dependentes, a quem se concedem direitos ou
nao. Essa expropriacio ¢ visivel, por exemplo,
na perseguigao as parteiras e doulas e na
consolida¢io do poder médico sobre o parto.
Também aparece nas restri¢oes a aplicagio
dos conhecimentos tradicionais sobre as
propriedades de plantas medicinais.

MOVIMENTO E

AUTO-ORGANIZACAO

PARA MUDAR

A VIDA DAS MULHERES

Diante de todas essas questdes, a participagio
em grupos e nos movimentos cria solidariedade
entre as mulheres e permite viabilizar espagos
coletivos de liberdade e de construgao de
autonomia das mulheres para decidir sem culpa
sobre ter ou nio ter filhos. Principalmente,
possibilita compreender que o aborto precisa ser
visto como um direito, livre das imposi¢oes das
religioes e das pressoes de todos os tipos para
que efetivamente a decisdo seja autdnoma.

Um espago coletivo de discussio e reflexao
sobre o aborto entre as mulheres é crucial
para que nos tornemos sujeito coletivo dessa
luta. Adquirir voz prépria é um aprendizado
que leva a construcio de uma forga capaz
de confrontar as instituicoes, o Estado e a
domina¢io masculina neles reproduzidos. No
entanto, na sociedade capitalista, patriarcal
e racista, as institui¢oes proibem o aborto e
condenam as mulheres.

Por isso, os movimentos feministas foram
aprimorando seus lemas: “as mulheres

decidem e o Estado garante”. As Igrejas nao
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devem interferir: “N6s que parimos, nds
que decidimos” e os irdnicos slogans: “Se

o Papa fosse mulher, o aborto seria legal e
seguro” ou “Cadé o homem que engravidou?
Por que o crime é da mulher que abortou?”.
Enfim, firmou-se o entendimento de que
sexualidade nio ¢ sindnimo de reproducio

e que a decisdo sobre a maternidade diz
respeito somente as mulheres.

O feminismo recusa a tutela das instituicoes
capitalistas, patriarcais e racistas, afirmando
que os discursos dos médicos, dos legisladores e
dos juizes nio deve se impor sobre a liberdade
e a autonomia das mulheres.

Em oposi¢ao a maternidade como um
imperativo divino que marcaria a natureza ou
a condi¢ao das mulheres, as lutas feministas
pelo direito ao aborto, pela sexualidade livre
e pela superagio da divisao sexual do trabalho
contribuem para que a maternidade ganhe
outro sentido: a de uma decisao que ¢é parte dos
projetos de vida das mulheres. Isso se articula
com as reivindicagoes de apoio a reprodugio,
de compartilhamento dos cuidados, do direito
a creche, a reducio da jornada de trabalho com
saldrios dignos e com a participagio dos homens
em todas as tarefas domésticas e de cuidados que
envolvem a criagio dos filhos em uma relagio

heterossexual, assim como com a legitimidade

da maternidade fora desse tipo de relagio.
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PARTE 3 |

OS CAMINHOS DA
LUTA PELO DIREITO
AO ABORTO NO
BRASIL

SOdWYD INIVTI

as proximas pdginas, recuperamos

processos, fatos e marcos da luta pelo
direito ao aborto no Brasil. A discussiao que
apresentamos aqui estd situada no campo do
movimento feminista no qual a SOF se insere,
que é o do feminismo construido a partir da
organiza¢do de mulheres dos movimentos
populares, posicionadas junto  luta das
trabalhadoras e trabalhadores. A discussao sobre

os caminhos da luta pelo direito ao aborto

combina o olhar sobre a¢des e estratégias no
Ambito do feminismo com os contornos do
debate do aborto na sociedade e os caminhos
dessa questao no 4mbito institucional, ou seja,
dos poderes legislativos, executivos e judicidrio.

A luta pelo direito ao aborto é parte da luta
feminista desde o inicio da chamada segunda
onda do feminismo, a partir dos anos 1960.
Por isso olhar para a histéria dessa luta passa
por localiza-la nas dindmicas do feminismo e
na forma como esse movimento se organizou
em cada periodo histérico. E, especialmente,
como se posicionou e se relacionou com as
mudancgas da sociedade brasileira, por exemplo,
com o periodo da redemocratizagao, nos anos
1980, de ascenso do neoliberalismo nos 1990,
de governos progressistas nos anos 2000. Em
tempos de retrocessos — como € o periodo no
qual elaboramos esta publicagao — olhar para
essa histdria é importante porque nos traz

aprendizados e desafios, mas também porque

reforca nossa certeza de que s6 a luta muda a vida.
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PASSEATA DE TRABALHADORAS RURAIS - GUARABIRA, 1986.

I ANOS 1960 E 1970:

RETOMADA DA ORGANIZACAO

DAS MULHERES

A autonomia sobre o corpo e as questoes da
familia e da sexualidade tiveram centralidade
no debate politico colocado pelo feminismo
na chamada segunda onda do movimento.
Isso contribuiu para que o debate sobre o
aborto aflorasse, e a legalizagio do aborto fosse
conquistada em muitos paises do norte.

Mas em muitos paises da América
Latina, assim como no Brasil, os tempos e
as dindmicas do feminismo foram muito
diferentes do que aconteceu nos Estados
Unidos ou nos paises europeus. Nesta época,
o movimento de mulheres no Brasil se forjava
a partir da luta contra a ditadura militar.
Parte importante do feminismo era composta
por grupos e organizagoes de mulheres que
lutavam juntas e em alianca com os setores de
esquerda, incluindo setores progressistas da
igreja catélica — como a teologia da libertagao
e as comunidades eclesiais de base. O fim da
ditadura e a redemocratizagao do pais eram as
bandeiras de unidade desse campo de esquerda
e progressista. Ainda que as questoes da
sexualidade, autonomia e aborto aparecessem
em alguns circulos feministas, o direito ao
aborto nio aparecia como um tema forte na
agenda publica e era dificil de ser encampado.

| AnosS 1980: AMPLIACAO DO

DEBATE FEMINISTA

NA SOCIEDADE

Entre fins dos anos 1970 e inicio dos anos
1980, o debate sobre o aborto emergia. Mesmo
em tempos de ditadura, a questdo se colocava
tanto a partir das articulagoes e agoes do
movimento feminista quanto na sociedade de
forma geral.

A defesa da autonomia e da protecio a

sadde das mulheres, colocando énfase na
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situacdo das mulheres pobres, foram centrais
no argumento das agoes feministas em defesa
do direito ao aborto nesse periodo. Leila
Barsted (1992), em um texto que recupera
acoes do movimento feminista dos anos 1980,
especialmente no Rio de Janeiro, avalia que
esse foi um periodo de ofensiva do feminismo
na luta pelo direito ao aborto. Entre diversas
iniciativas, destaca a organiza¢io de uma
manifestagao piblica contra a prisao de
mulheres e profissionais de uma clinica que
realizava abortos em Jacarepagud.

Em 1980, as feministas realizavam
panfletagens todas as semanas em feiras livres
para dialogar com a populag¢io sobre esse
assunto, com panfletos que convocavam:
“Mulheres! Chegou a hora de lutar pelo
aborto livre!”. Em frente a igrejas e terminais
de Onibus, convidavam as pessoas a opinar
sobre o aborto, a partir de duas perguntas
cujas respostas eram colocadas em uma urna:
Vocé é contra ou a favor do aborto? E vocé
acha que uma mulher que faz aborto deve ser
presa? O balanco foi de que, embora as pessoas
se manifestassem contra o aborto na primeira
questdo, a maioria considerava que as mulheres
nao deveriam ser presas.

Em 1983, o Rio de Janeiro também foi o
lugar de um Encontro sobre satide da mulher,
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sexualidade, contracepgio e aborto, organizado
pela Casa da Mulher do Rio de Janeiro, pelo
Ceres, coletivo de mulheres do Rio de Janeiro,
projeto mulher IDAC e Mulherando. Cerca
de 300 militantes de 57 grupos de mulheres de
quase todo o pais participaram desse encontro,
que definiu o dia 28 de setembro como Dia
Nacional pelo Direito ao Aborto.

A questao do aborto aparecia também
em espacos da esquerda, como no jornal
Em tempo, que publicou diversas noticias e
artigos sobre o aborto, denunciando os efeitos
da proibigao na vida das mulheres pobres,
questionando propostas de planejamento
familiar que feriam a autonomia das mulheres,
repercutindo campanhas internacionais e
nacionais e defendendo o direito ao aborto,
como recupera Maria Fernanda Marcelino
(2013) em uma andlise sobre as publica¢oes
deste jornal entre 1975 e 1988.

Também ¢ possivel verificar que o tema do
aborto ganhava mais espaco na sociedade com
a repercussao do debate em grandes meios
de comunicagao. Sao algumas referéncias a
entrevista de Elis Regina para a RBS, em 1981,
na qual defende o direito das mulheres ao
aborto questionando a hipocrisia e o cinismo
da sociedade, que nio deixava a populagao

participar nem opinar sobre nada, muito
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menos as mulheres decidirem sobre os filhos.
Também em um episédio do programa

Malu Mulher, da'TV Globo, em que uma

das personagens se vé diante de uma gravidez
indesejada e faz aborto em uma clinica (1979),
ou a capa da revista Isto E (1983), na qual
figuras famosas como Betty Faria, Dina Sfat e
Hebe Camargo assumem ter feito aborto.

DINAMICAS DO MOVIMENTO

FEMINISTA E O ABORTO

NA CONSTITUINTE DE 1988

Ao olhar para as dindmicas do feminismo
brasileiro nos anos 1980, percebe-se uma
fragmentacio temdtica e organizativa. Uma
parte do movimento - com pouca relagao
com as organizacdes de esquerda - apostou
na estruturagao de grupos de prestagio
de servigos (posteriormente identificados
como ONGs), que se articularam em redes
temdticas. Por outro lado, também haviam
organizagoes amplas de mulheres nos bairros e
na construgao das lutas da classe trabalhadora.

Essa fragmenta¢io do movimento foi maior
a partir de 1983, com a entrada do PMDB —
Partido do Movimento Democritico Brasileiro
- em vdrios governos estaduais. A partir daf
se deu a criacao dos Conselhos da Condicao
Feminina ou dos Direitos das Mulheres como
estruturas politicas para atuagio nos governos,
sendo o primeiro criado em Sao Paulo,
em 1983. A criacio dos conselhos marcou
uma divisdo de estratégias, um campo de
disputa e polémica no movimento feminista.
Alguns setores passaram a atuar a partir da
articulagio com os governos e a estruturacio
dos Conselhos. No contexto de fragilidade
organizativa, 0o CNDM - Conselho Nacional
dos Direitos da Mulher - criado em 1986,
se colocou como o articulador da agenda do
movimento para o processo da Assembleia
Constituinte. As formas de participacio neste
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Conselho nio eram por representagao ou
delegacao, e sim por relagoes de proximidade e
convites.

Portanto, nao se gestou um processo de
organizacio e coordenagio autbnomo do
movimento. Particularmente sobre o aborto,

a decisio inicial do CNDM foi de que nio
colocaria o tema em debate, argumentando
que isso levaria a uma forte reagao dos
conservadores e da direita. Porém, isso nao
impediu que deputados tentassem incluir na
carta a prote¢o a vida “desde sua concepgio”
— 0 que criminalizaria o aborto em todas as
situagoes, mesmo nas excegoes jd existentes
no Cédigo Penal. A aprovacio desse texto na
subcomissao da Familia acendeu um alerta no
movimento feminista, que buscou se contrapor
apresentando uma emenda popular — possivel
com o recolhimento de pelo menos 30 mil
assinaturas — para que o direito a vida fosse
assegurado a partir do nascimento. Esse foi um
momento de ir as ruas, definir agoes para essa
coleta, que envolveu centenas de mulheres.

O resultado foi que as mulheres conseguiram
reverter essa proposta e aprovar o direito a
vida desde o nascimento, que figura até hoje
na Constitui¢ao Federal — embora os setores
contrarios ao aborto continuem tentando
emplacar a figura do direito do nascituro.

AMPLIACAO DO DEBATE

PELA LEGALIZACAO

DO ABORTO

Em 1988, a Rede Mundial de Direitos
Reprodutivos e pela Satde da Mulher lanca a
campanha pela redugao da morbi-mortalidade
materna criando o dia 28 de maio como um
dia internacional de luta, contribuindo para
a disseminacio do debate sobre as causas da
mortalidade materna no mundo. No Brasil, isso
favoreceu a discussdo ampla do aborto como
uma das principais causas de morte materna.
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Foi um periodo de crescimento do debate
em particular no campo dos movimentos
populares e sindicais. Entre os exemplos
relevantes estd o processo organizado pelas
mulheres da Central Unica dos Trabalhadores
(CUT), que organizou um amplo debate
culminando com a aprovagao da bandeira de
descriminalizacio e legalizagao do aborto no 4°©
Congresso, realizado em setembro de 1991. J4
as mulheres do Partido dos Trabalhadores (PT)
priorizam esse tema nos anos 1992 e 1993,
na preparagio para o debate de programa
de governo para as eleigoes presidenciais em
1994. No campo das ONGs, em 1991, foi
criada a Rede Nacional Feminista de Satde
e Direitos Reprodutivos e Sexuais. Ainda
para citar exemplos dessa ampliagio, em
1993 a recém-criada Central de Movimentos
Populares também incorpora o direito
a0 aborto como parte de sua plataforma.

Estes exemplos mostram como o tema do
aborto foi ampliando para além dos grupos
estritamente considerados feministas, em uma
demonstra¢io de que, no Brasil, o feminismo
se constroi também nos movimentos
populares.

Um marco para o debate sobre o aborto
aconteceu durante o governo de Luiza
Erundina, eleita prefeita da cidade de Sao



Paulo pelo PT entre 1989 e 1993. Nessa época,
foi criado o primeiro servi¢o de aborto legal

no pais, precedido de debates e mobilizagao
popular para dar sustentacio a essa proposta.
Direcionado a mulheres com gestagio de risco
ou vitimas de estupro, casos de aborto previstos
em lei, o programa Aborto Legal dispensava a
necessidade de autorizacio judicial — ainda que
exigisse apresentacio de Boletim de Ocorréncia

e laudo do Instituto Médico Legal (IML).

| AnoS 1990: MOVIMENTACOES

EM TORNO DO DIREITO AO

ABORTO EM TEMPOS DE

NEOLIBERALISMO

Apesar do amplo processo desenvolvido nos
anos 80, nao se gestou um espago comum, uma
campanha, onde todas essas vozes pudessem
tomar as decisoes sobre as estratégias da luta
pelo direito ao aborto. No Congresso Nacional,
a Rede Satide e 0o CFEMEA — Centro Feminista
de Estudos e Assessoria - eram as principais
interlocutoras para acompanhar os projetos de
lei relacionados ao aborto. Foram virios anos de
debate sobre qual deveria ser o encaminhamento
em torno dos projetos.

No campo dos partidos, as mulheres do PT
atuaram para que, em 1989, o entdo deputado
federal Jose Genoino Neto apresentasse ao
Congresso Nacional um Projeto de Lei com
seis artigos declarando a livre op¢ao da mulher
de ter ou ndo filhos; o direito de interromper
a gravidez nos primeiros 90 dias de gestaco;

o direito a que esta interrupgao fosse realizada
na rede publica hospitalar em seus diversos
niveis (federal, estadual e municipal). No
inicio da década de 90, havia 23 projetos

de lei sobre o aborto, sendo que a maioria
tratava da ampliagao do direito e o projeto
20/91 apresentado por Eduardo Jorge e
Sandra Starling, deputado e deputada federal

pelo PT; tratava de regulamentar nos servigos
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publicos os casos de aborto j4 previstos em lei
(Rocha, 2008). O texto, incorporado as outras
proposigoes em andlise e com um substitutivo
da deputada Jandira Feghali (PCdoB), gerou
um intenso debate na Cimara dos Deputados
e uma forte reagao da bancada religiosa, que
acabou travando a sua tramitagio.

No movimento feminista, a discussio
colocada era em torno ao debate sobre
descriminalizar ou legalizar o aborto. O
boletim Mulher e Satde, da SOF, edicio
de maio 1993, n° 1, apresentou a seguinte
argumentagio: “nos espagos mais amplos do
movimento, descriminalizago e legalizacio
tém sido entendidas como dois aspectos
complementares. Isso acontece porque o
movimento nao discute a partir do aspecto
juridico, mas sim a partir do direito ao aborto
e da garantia do acesso ao aborto gratuito e
seguro.” Nesse sentido, setores principalmente
ligados 2 CUT e aos movimentos populares
defendiam que o importante era a
obrigatoriedade de que o Estado garantisse
o aborto na rede publica, entendendo que
poderia fazer parte de uma legislacio como da
sadde, por exemplo, e ndo necessariamente do
Cédigo Penal.

Jd em meados de 1990, alguns
grupos feministas fortaleceram outra
posi¢ao, defendendo que propor apenas a
descriminalizacdo facilitaria a aprovagio de
um projeto de lei. E, finalmente, depois da
Conferéncia do Cairo (1994), a Rede Satide
€ outros setores propuseram um projeto que
apenas regulamentava os casos previstos em lei.
E foi esse o projeto que tramitou na Cimara.

A definicdo dessa estratégia nao incorporou
o conjunto do movimento de mulheres na
andlise politica e na tomada de decisio. Se
isso tivesse ocorrido teriam a possibilidade
de analisar qual o melhor caminho para
regulamentar o aborto nos servigos de sadde,
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algo jd previsto no Cédigo Penal e com um
histérico de implementagio de servico de
aborto legal desde 1989 no hospital Jabaquara,
em Sao Paulo, respaldado pela Portaria
Municipal n® 692/89 de 24/04/89. Aos
poucos, outros hospitais, em outras cidades,
foram implantando o servigo de aborto

nos casos previstos em lei, demonstrando

a necessidade de vontade politica do poder
executivo.

Em 1995, o entdo deputado Severino
Cavalcante apresentou uma Proposta de
Emenda Constitucional (PEC) que propunha
alterar a Constituigao para defesa da vida
desde a concepgio, buscando assim inviabilizar
qualquer proposta de descriminaliza¢io do
aborto. Essa proposta foi um dos primeiros
sinais de uma forma mais ativa de atuagio de
grupos religiosos contrérios ao aborto, que se
deu de forma semelhante em diversos paises
da América Latina. Apds a derrota dessa PEC,
em 1996, setores do movimento voltam a se
articular em torno do que foi chamado aborto
legal. Essa posicao foi tao hegeménica que,
naquele momento, era quase impossivel se
posicionar pela descriminalizagio do aborto.

E preciso lembrar que, nos anos 1990
o neoliberalismo se tornou hegemonico,

e a aplicagao das receitas do Consenso
de Washington indicavam a redugao dos
investimentos sociais e mais presenca do

mercado em dreas fundamentais para a vida.

LOBBY OU

LUTA DE MASSAS?

Ainda é necessdrio realizar um balango
sobre as posi¢oes tomadas pelo feminismo que
influiram no rumo do debate da questao do
aborto no Brasil. Na prética, o que prevaleceu

descartado. Ao mesmo tempo, outros setores
do movimento que nio foram considerados
para a tomada de decisoes também nao tiveram
capacidade de impor outra dinimica.

E talvez nesse tema do aborto que tenha
ficado mais visivel a hierarquia nao explicitada
no campo do feminismo entre as chamadas
“feministas” e o “movimento de mulheres”.
Estd subjacente e subliminar nessa visao
um modo de tratar o feminismo como se
uma parte fosse mais feminista que a outra,
composta por mulheres em geral do campo
popular (Faria, 2005). No fim das contas, essa
hierarquia legitimou um setor do movimento
para definir questdes cruciais sem a necessidade
de processos amplos que congregassem todas as
envolvidas nessa luta pelo direito ao aborto.

O foco no projeto que regulamentava o
aborto legal no servio piblico tinha como
argumento construir a descriminalizagao
por etapas. No entanto, a regulamentagio
poderia ter percorrido outros caminhos. E
de fato o que ocorreu foi que o Conselho
Nacional de Satde aprovou a resolugio n°258
de 06/11/1997 que “Solicita ao Ministério
da Satde que proceda a normatizagio da
regulamentagao do atendimento nos casos de
aborto legal pelo SUS”. Assim, em novembro
de 1998, o Ministério da Saude, entdo sob o
comando de José Serra, implantou a Norma
Técnica Prevencio e tratamento aos agravos
resultantes da violéncia sexual contra mulheres
e adolescentes'.

H4 portanto um balango critico sobre a
ttica que prevaleceu no feminismo, ou seja,
de reduzir o projeto de lei da legalizagao para
a regulamentacio, que nio necessitava de uma
legislagao especifica, bastando regulamentagao

1. Em 2005, o Ministério da Saude elaborou uma nova norma técnica de
atencdo humanizada ao abortamento que, para além do aborto previsto
em lei, orienta profissionais de salde para o atendimento humanizado
nos casos de entrada nos hospitais com auto aborto incompleto. Esta
norma técnica também dispensa a obrigatoriedade do boletim de
ocorréncia para o atendimento da mulher vitima de violéncia.

nos anos 1990 foi priorizar o lobby no
Congresso e nos meios de comunicagao. Com

essa estratégia, o potencial de mobilizagio foi



O CORPO DAS MULHERES,
EUGENIA, RACISMO

E CONTROLE SOCIAL

DA POBREZA

O direito ao aborto é uma questao politica
central para a autonomia das mulheres sobre
seu corpo e sua vida. Nesse sentido, é parte
de uma disputa mais ampla e que se articula
a outras politicas que interferem diretamente
no corpo das mulheres e em sua capacidade
reprodutiva.

Estado e mercado ja andaram juntos
no passado no controle da reproducao
das mulheres das camadas mais pobres,
principalmente das mulheres negras. Na
auséncia de medidas de promocao da saude
e da autonomia sobre a sexualidade, o
controle da natalidade disfarcado de politica
de saude foi imposto para a populagao pobre
e negra durante todo século 20.

Em 1965, sob a ditadura militar, surge
no Brasil a Sociedade Brasileira de Bem-

Estar Familiar, a BEMFAM, que atuou
principalmente nas regides Nordeste e
Centro-Oeste. No Brasil, pelo menos desde
0s anos 1980, acumulam-se denuncias

de esterilizacao em massa de mulheres
das regides mais pobres do pails, levando
inclusive a abertura de uma Comissao
Parlamentar de Inquérito no Congresso
Nacional, em 1992,

A partir do trabalho da BEMFAM,
clinicas privadas e médicos que cobravam
lagueadura por fora do SUS levaram a
esterilizacdo as mulheres brasileiras em
massa e, em Muitos casos, Com a conivéncia
expressa de governantes que compactuavam
de uma visao eugénica, de “melhoria do
patrimonio genético”
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No periodo de transicao para o regime
democratico, a articulacao de grupos
feministas e dos movimentos de mulheres
negras e em defesa dos direitos das mulheres
resultou em mudancas na abordagem da
salde reprodutiva, com destaque para o
Programa de Assisténcia Integral a Salde da
Mulher (PAISM), criado em 1983.

CORPO APROPRIADO
PELO ESTADO E
PELAS CORPORACOES

Casos alarmantes de cooptacao do
Estado pelos interesses do mercado nao
S30 raros e precisamos estar atentas. Hoje as
politicas controlistas retornam com outras
abordagens, com publicos-alvo especificos,
como adolescentes pobres e mulheres
em situacao de rua ou encarceradas. Um
exemplo recente foi 0 caso de adolescentes
que viviam em abrigos de Porto Alegre
(RS) sendo testadas pela farmacéutica
Bayer. Os testes consistiam na aplicacao
de dispositivos que liberam um hormdnio
diretamente no Utero das meninas para
impedir a gravidez.

Em 2018, um termo de cooperacao
entre o Ministério Publico Estadual, a Bayer,
a Prefeitura de Porto Alegre e hospitais da
cidade foi firmado, autorizando essa pratica.
Os abrigos se comprometeram a selecionar
as adolescentes para receber os dispositivos,
enquanto, segundo o acordo, a Unica
responsabilidade da empresa seria “doar” 100
unidades do SIU-LNG (Sistema Intra-Uterino).
As meninas foram utilizadas como cobaias
para que a empresa pudesse testar esse
medicamento, que ja havia sido rejeitado
pela Anvisa em 2016.
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do Ministério da Satdde. O mais grave nesse
processo é que as posicoes que prevaleceram
colocaram o conjunto do movimento na
defensiva pois, enquanto a direita e os setores
conservadores atacavam qualquer direito ao
aborto, a resposta do movimento se restringia
a aprovagio do projeto de regulamentagao
dos casos de aborto previstos em Lei,
secundarizando a luta pela descriminalizagao

do aborto e ocultando a luta pela legalizagio.

OS ANOS 2000:

CONTRADICOES E REAGCAO

CONSERVADORA

Mais do que um balango estruturado sobre
os caminhos das lutas pelo direito ao aborto
a partir dos anos 2000, apresentamos aqui
alguns elementos que nos ajudam a olhar
para esse periodo, que tem como referéncia os
governos do PT na Presidéncia da Republica,
de maneira a contribuir para identificar os
desafios que enfrentamos hoje.

Na relagio do movimento feminista com
o Estado, a Conferéncia Nacional de Politicas
para as Mulheres (CNPM) foi um espago
importante para as mulheres de forma geral
e, particularmente, na questao do aborto.
A primeira edi¢ao aconteceu em 2004 e
aprovou uma resolugio para revisar a legislagao
punitiva sobre o aborto no Brasil. A partir
dessa resolugio, a Secretaria de Politica para
as Mulheres (SPM) encaminhou a instalacao
de uma comissio tripartite — reunindo
representantes da sociedade civil, do poder
executivo e do legislativo. O resultado do
trabalho dessa comissao, em 2005, foi um
projeto de lei para a descriminalizagao e
legalizagao do aborto. Em 27 de setembro
daquele ano, a Ministra Nilcéia Freire (SPM)
apresentou o projeto & Comissao de Seguridade
Social e Familia (CSSF), da CAmara dos
Deputados, que foi recebido pela deputada

Jandira Feghali (PCdoB).

Mas levar adiante a tramitagao desse projeto
nao foi prioridade do primeiro governo Lula,
nem dos governos posteriores do PT, apesar
de que nas duas Conferéncias Nacionais
de Politica para as Mulheres seguintes, em
2007 e 2011, o direito ao aborto tenha sido
novamente apresentado e aprovado com
ampla votagio favordvel em defesa da sua
descriminalizacdo e legalizagao. No entanto,
desde o governo foram estabelecidas outras
prioridades, como as agoes de combate a
violéncia sexista, articulagio para a ampliagio
da autonomia econdmica e da atenc¢do a saide

das mulheres.

OS ANTI-DIREITOS

SE ORGANIZAM

Em 2003, foi criada a Frente Parlamentar
Evanggélica, resultante da articulagio liderada
por um deputado do PMDB da Assembleia
de Deus. Essa Frente tem sido, desde entio,
base importante para a articula¢io contréria ao
direito ao aborto na Cimara dos Deputados.
Frente a posi¢oes mais progressistas no poder
executivo, mais aberto a construgio de politicas
publicas a partir do didlogo com o movimento
social, os setores conservadores contrarios
ao aborto se organizaram, nesse periodo, no
Congresso Nacional.

A disseminacio de noticias falsas, como a
alegagio de que o projeto apresentado pela
comissao tripartite propunha o aborto até
9 meses, deram o tom daquele momento
politico em que foi registrada, no Congtresso,
a Frente Parlamentar Contra o Aborto
em Defesa da Vida (2005). Esses grupos
constituiram comités chamados Brasil Sem
Aborto e realizaram atos publicos. Desde
entlo, a cada legislatura se formam novas
frentes pluripartiddrias focadas no “direito a

vida”, presididas por parlamentares espiritas,
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catélicos e evangélicos das igrejas Assembleia
de Deus e Sara nossa Terra. A andlise da

ARQUIVO SOF

composicao e movimentagio dessas Frentes e
da proposi¢ao de projetos nas comissoes e por —_— "-_n

meio de discursos em plendrio demonstra que H”n 1) EY

a lideranca dos anti-direitos nio se restringe

aos parlamentares evangélicos, nem a partidos R | PELA LEGALIHW
especificos (Biroli et al, 2017). s DO ARG To "n BMS’L
. - . g » TGS R

Exemplos dessa reorganizagio e ofensiva
contra os direitos das mulheres sio as ' WNDIAL DAS A
proposi¢des como o Estatuto do Nascituro
(PL 478/2007), que conferia protecio
juridica aos nao-nascidos, e o projeto que

ficou conhecido como Bolsa Estupro (PL

1763/2007), que previa ajuda financeira sofreram intervengao policial nas cidades
de Porto Alegre, Belém, Rio de Janeiro,

para mulheres que nio desistissem de uma

gravidez fruto da violagdo. Anos mais tarde os Fortaleza, entre outras.

dois projetos foram fundidos Tentativas de criminalizar as ativistas

Mas essa ofensiva se deu para além dos também acompanharam essa ofensiva.

muros do Congresso Nacional e dos cultos. Manifestagoes da defesa do direito ao aborto

A propaganda antiaborto é intensificada em lambe-lambes espalhados pelas cidades

. . foram consideradas “apologia ao crime” no
em outdoors espalhados em virias capitais d polog

_ : o Mato Grosso do Sul. Felizmente os inquéritos
brasileiras. A ofensiva de criminalizagio

nio foram adiante. O direito de questionar
comegou a ganhar forma, com fechamentos de

- . _ a criminalizacio do aborto faz parte da
clinicas que praticavam aborto, em operagdes

policiais sempre acompanhadas de cAmeras possibilidade de critica do dispositivo que

. ) controla o direito fundamental 4 autonomia e
de jornais dos grandes conglomerados de

. a dignidade das mulheres. Categorizar esse tipo
comunicacio, como a Rede Globo. & & p

Foi assim em abril de 2007, quando o de manifestacio como crime fere a liberdade de

L expressio e o direito a informacio, necessdrios
Ministério Pablico do Mato Grosso do Sul p 40

. . para o funcionamento da democracia.
fechou um estabelecimento clandestino e

tornou publica uma lista com 10 mil nomes COMBINACAO DE

de pacientes que abortaram. Dessas, mais de ESTRATEGIAS FEMINISTAS

1.000 mulheres foram indiciadas e algumas Ao longo dos anos 2000, foram muitas

for nden n mprir pen . , . )
oram condenadas, tendo que cumprir penas iniciativas e estratégias do movimento

como prestagio de servigos comunitdrios feminista para intensificar o debate sobre a

em creches e escolas. As profissionais que legalizacio do aborto

trabalhavam naquela clinica foram condenadas Na Marcha Mundial das Mulheres. desde

pelo juri popular. Esse tipo de agio tornou- 2004, os dizeres “Eu aborto, tu abortas,

se cada vez mais comum e vdrias clinicas somos todas clandestinas” e “Essa hipocrisia

2. https://apublica.org/2013/09/milhares-de-mulheres-expostas/ da hemorragia! Legalilar o aborto, direito
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20 n0sso corpo” estampam lambe-lambes e

HELENAZELIC

intervengdes urbanas em diferentes lugares
no Brasil. A batucada acompanha com as
musicas e palavras de ordem “Legalize! O
corpo é nosso! E nossa escolha! E pela vida das
mulheres”.

O objetivo desse tipo de agao é colocar
o debate sobre o aborto diretamente
na sociedade. O didlogo acontece em
agoes nas redes e nas ruas, panfletagens e
manifestacoes a cada 28 de setembro — Dia
de Luta pela Descriminalizagao do Aborto.
Em muitos estados, ja em 2005 a MMM
impulsionou a cria¢io de comités pela

ARQUIVO SOF

legalizagao do aborto com a participacio
do movimento feminista, do movimento
estudantil, de mulheres da CUT, de
partidos politicos de esquerda e conselhos
de profissionais como o de Servigo Social

(CRESS) e o de Medicina (CRM-SP).
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FRENTE NACIONAL

Em resposta a ofensiva de criminalizagao
do aborto, escancarada no fechamento de uma
clinica no Mato Grosso do Sul em 2007, o
movimento de mulheres criou no mesmo ano
a Frente Nacional Contra a Criminalizacao
das Mulheres e pela Legalizacio do Aborto.
Esse espaco de articulagio retine organizagoes
feministas, movimentos sociais, entidades
profissionais e partidos politicos com o
objetivo de realizar acoes coordenadas
com foco no combate a criminalizagao das
mulheres e em defesa do direito ao aborto.

Com altos e baixos em termos de
capacidade de convocatéria e de articulagao
de estratégias unificadas, a Frente realizou
Assembleias Nacionais, produziu materiais de
divulgac¢io, posicionamentos contundentes
em momentos chave da conjuntura politica
em torno do direito ao aborto e elaborou
um importante dossié sobre a criminalizagao
das mulheres entre 2007 e 2014, Desde
2016, no dia 28 de setembro, a Frente tem
articulado acoes virtuais, como a virada online
e a hashtag #precisamosfalarsobreoaborto,
pautando o aborto, a autonomia e a
sexualidade das mulheres, com 24 horas de
transmissoes ao vivo pelo Facebook e outras
redes sociais.

O movimento feminista também atuou
para apoiar os avangos do poder executivo
tanto no sentido de ampliagio do aborto legal
e de seu oferecimento em toda a rede SUS,
nao apenas nos hospitais de referéncia, como
para a efetivagao da portaria do Ministério
da Satde MS 415/2014, que, dentre outras
determinacées, aumentaria a remuneracao dos
procedimentos de curetagem. A justificativa
dessa portaria, mais tarde revogada pela

portaria 437/2014, se ancorava na discussao

3.https://frentelegalizacaoaborto fileswordpress.com/2016/09/dossiecc82-

frente-contra-a-criminaizacccaZacc83o-das-mulheres.pdf
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NO BRASIL, O ESTADO
SO E LAICO NO PAPEL

Nao é a toa que as feministas e setores
democraticos da sociedade defendemos
que o Estado deve ser laico, assim como
é garantido pela nossa Constituicao.

A expressao da fé é um tema de

foro pessoal e nao pode interferir na
promocao de direitos para a populacao. O
Estado deve garantir a liberdade religiosa
sem se tornar refém de dogmas cristaos.

Mas nao é essa a situacao do Brasil.

O poder da influéncia religiosa na
politica cresceu com o controle de radios
e TVs pelas Igrejas: A pesquisa sobre a
propriedade dos meios de comunicacao
no Brasil (Media Ownership Monitor
Brasil), desenvolvida pelo coletivo
Intervozes, em parceria com a ONG
Reporteres Sem Fronteiras, identificou
que, dos 50 veiculos com maior audiéncia
ou capacidade de influéncia sobre
o publico, nove sao controlados por

liderancas religiosas, sejam catdlicas,

cristas ou evangélicas. ( https://brazil.
mome-rsf.org/)

Entre 2015 e 2018, a bancada religiosa
esta composta por 182 integrantes,
sendo 77 evangélicos e os demais de
outras religides. Na bancada eleita para
2019-2022, subiu para 80 o niumero de
deputados federais evangélicos, eleitos
afirmando a pauta contraria ao estado
laico.

Esse cenario se complica ainda mais
em 2018, quando o presidente eleito
aparece em toda a midia fazendo
uma oragao ao Vivo junto com seu
pronunciamento apoés a divulgacao dos
resultados do segundo turno do pleito.
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do aborto como grave questao de saide
publica e na necessidade de humanizagio do

atendimento ao aborto.

A FORCA DA

REACAO CONSERVADORA:

O ABORTO NAS ELEICOES

PRESIDENCIAIS

Um forte sinal da for¢a dos setores
conservadores se verifica na forma como
a questdo do aborto apareceu nas eleigoes
presidenciais, especialmente nos anos em
que Dilma Rousseff foi candidata e eleita
(em 2010 e 2014). A chantagem foi uma
das marcas da atua¢io dos movimentos anti-
direitos e reforgou a misoginia que marcou
essas eleicoes.

Em 2010, a candidata Dilma Rousseff
sofreu diversos ataques em relagdo ao seu
posicionamento pré-legalizacio do aborto.
A grande midia, que j4 vinha atuando
na criminaliza¢io das mulheres e das
clinicas, reforcou mais uma vez a agenda
do conservadorismo, buscando enfraquecer
essa candidatura. A rejeicdo a legalizacio
do aborto era a maior em quase 20 anos:
segundo a pesquisa Datafolha, 71% da
populagio acreditava que a legislagio sobre
aborto deveria ficar como estava e apenas 7%
defendiam a descriminalizacao. Em 1994 esse
ndmero era 34%, sendo que 19% defendiam
a descriminalizagao em qualquer caso. J4 em
2006, o indice relativo a conservacio da lei
era de 63%, sendo que 11% defendiam a
descriminaliza¢do.*

Esse momento poderia ter sido usado para
fazer uma disputa de valores e denunciar o

conservadorismo na sociedade, mas essa nao

4. Fontes: https://www 1 .folha.uol.com.br/fsp/1997/8/28/cotidiano/2.html

http://datafolha.folha.uol.com.br/opiniacpublica/1226779-posicao-
politica-opiniao-sobre-o-aborto-pena-de-morte-descriminalizacao-
da-maconha-e-maioridade-penal-47-dos-eleitores-brasileiros-se-
posicionam-a-direita.shtml

foi a visao de campanha que prevaleceu. No
segundo turno, no acirramento da disputa,

a campanha do PT se deixou encurralar
pelas chantagens dos setores religiosos,
particularmente de setores das igrejas
catdlicas e evangélicas (Biroli et al, 2017).
Caindo na armadilha de tentar dar garantias
a esses setores, apresentou um documento
considerado inaceitdvel pelas feministas e por
vdrios setores progressistas. A confusio entre
religiao e politica foi reforcada nessas elei¢oes

e significou cada vez mais uma afronta a

laicidade do Estado (Faria, 2011).

CONSOLIDACAO DA

BANCADA CONSERVADORA

Fortalecida com as chantagens eleitorais
e para a composi¢do da coalizdo para formar
a base “aliada” do governo, a ofensiva
da direita conservadora patriarcal no
Congresso ampliou sua agdo, ainda mais
agressiva a autonomia das mulheres. O
PL 5069/13, de Eduardo Cunha, visava
obstruir o atendimento as vitimas de
estupro e dificultar o acesso a contracepgio
de emergéncia. J4 a PEC 181/2015,
conhecida como PEC Cavalo de Troia, ao
propor a amplia¢io dos direitos de licenca-
maternidade para as maes de nascidos
prematuros, também inseria o direito a vida
desde a concepgio no texto constitucional —
0 que os setores conservadores tentam fazer

desde a constituinte.

ESTRATEGIAS JUDICIAIS
OU JUDICIALIZACAO
DA POLITICA?

Enquanto isso, em 2012, o Supremo
Tribunal Federal (STF) autorizou a

interrupgao da gestagao no caso de fetos



anencéfalos (ADPF 54)s. A acio havia sido
apresentada em 2004, pela Confederagao
Nacional dos Trabalhadores em Satde. A

decisio ocorreu em meio a muito debate e

ARQUIVO MMM

muita pressao de grupos religiosos. O voto
do relator, Marco Aurélio Mello, destacou
que o direito a vida de um feto sem chances
de sobreviver nio poderia se sobrepor a
dignidade e a autonomia da mulher.

Em 2016, o Habeas Corpus 124.306 do
STF entendeu que a consideracio do aborto
como um crime (conforme estabelecido
nos artigos 124 a 126 do Cédigo Penal)
¢ incompativel com os direitos sexuais e
reprodutivos, a autonomia e a integridade
fisica e psiquica da mulher.

Com base nessa decisao, em 2017, o
PSOL, em parceria com a Anis - Instituto
de Bioética, Direitos Humanos e Género,
propds a ADPF 442, que requer a
descriminalizacio do aborto até a 122
semana.

A ADPF 442 argumenta que o fato
de o aborto ser um crime viola direitos
fundamentais previstos na Constituigao,
como o direito a dignidade, a cidadania e
a vida. Assim, demanda que o Supremo
Tribunal Federal analise o caso levando
em conta que o Cédigo Penal é anterior a
Constituicao de 1988. Uma das fungoes da
suprema corte ¢ fazer a revisdo constitucional
de priticas legislativas que ferem os direitos
fundamentais. Assim, o Tribunal criaria um
precedente para impedir a aplicagao dos
artigos 124 e 126 do Cédigo Penal, relativos
ao autoaborto e ao aborto em terceiros,
respectivamente. Em agosto de 2018, o
STF realizou uma audiéncia publica para

ouvir os argumentos contrdrios e favoraveis

5. A Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental defendeu
que a gestagdo de feto anencefdlo é perigosa a saude da gestante e,
portanto,o aborto nesse caso se enquadra nas hipdteses legais
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a essa proposi¢ao. Nao existe um prazo para

a tramitagio dessa Agao, pois a pauta do
STF depende diretamente da vontade de seu
presidente. Em um contexto de avango do
conservadorismo patriarcal, que atinge todas
as estruturas do poder, inclusive o judicidrio,
¢ improvével que a descriminalizagdo do
aborto seja pautada. Além disso, ainda que

a aprovagio da ADPF seja um importante
passo para a descriminalizagao do aborto no
Brasil, a sua aprovagio por si s6 seria incapaz
de garantir que o conjunto das mulheres —
especialmente as mulheres pobres e negras,
que sdo as que mais recorrem ao aborto

clandestino — pudessem acessar esse direito.
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I MAIS FEMINISMO NA LUTA
PELA LEGALIZACAO DO
ABORTO

E fato que a reagio conservadora patriarcal

ELAINE CAMPOS

tem crescido e atinge propor¢des nio
conhecidas anteriormente. Ao mesmo tempo,
o feminismo se amplia a partir de dinAmicas
jd existentes e com muita for¢a de mulheres
jovens e estudantes, conectadas e ativas na
internet.

Desde 2013, o feminismo tem ocupado as
ruas para barrar propostas conservadoras em
relacio ao aborto. Convocada nas redes sociais
e construida junto com os movimentos sociais
organizados, uma mobilizacio contriria
ao Estatuto do Nascituro juntou mais de 3
mil mulheres na Praga da Sé em junho de
2013, inaugurando um novo momento de
convergéncia de movimentos para a luta pelo
direito a autonomia de nossos corpos.

Em novembro de 2015, milhares de
mulheres protestaram contra o PL 5069 de
Eduardo Cunha, que restringe o acesso ao
aborto mesmo nos casos previstos em lei. Com
cartazes e palavras de ordem que nio apenas
rejeitavam o projeto de lei, mas reivindicavam
a legalizacio do aborto e a saida de Cunha da
presidéncia do Congresso, as feministas foram

protagonistas no desgaste do parlamentar e na
luta contra o golpe no ano seguinte. Fotos do

Fora Cunha e da Marcha das Margaridas
As mulheres nao sairam das ruas apds a

ANDERSON BARBOSA

efetivacio do golpe em 2016. Denunciaram

a Proposta de Emenda Constitucional (PEC)
do “teto de gastos”, que congelou por 20 anos
os investimentos sociais em satide, educacio e
assisténcia social, entre outras dreas, e resistiram

bravamente com o conjunto dos movimentos

4 mA EEJMJNAUZALAO DAS MELHT .
e a reforma da previdéncia. Um ambiente de (fiﬂfﬂaﬂ 0 Do ABDRTO >

destituicao de direitos e de constantes ameagas

sociais e sindicais contra a reforma trabalhista

conservadoras, COmMO as expressas nos pI‘OthOS
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da “escola sem partido”, que se constitui, na
verdade, como uma lei da mordaca contra o
livre debate e o pensamento critico, criam um
caldo de cultura desfavordvel 4 ampliagio de
direitos, especialmente os das mulheres.

A luta pelo direito ao aborto legal, seguro e
gratuito se torna mais desafiadora, mas nao por
isso menos urgente. A maré verde que tomou
conta da Argentina, com a aprovagio da
legalizagao do aborto pelo Congresso argentino
no primeiro semestre de 2018, nos influencia.
Mesmo que a votagao do senado argentino
tenha barrado o projeto, a mobilizacio
massiva, forte e intensa de milhares de
mulheres colocou essa reivindicacio em outro
patamar, e esta ndo é uma luta que acaba na
votacdo de um projeto de lei, muito menos

com uma eleicio.

MOBILIZACAO DE MASSA:

MUITO ALEM DO LOBBY

Olhar para a histéria e construir um
balanco critico significa reconhecer os acertos
e também os limites e/ou equivocos das
estratégias utilizadas na luta pelo direito ao
aborto.

Ao contririo da visdo que foi hegeménica
no feminismo em um periodo, especialmente
na atuagao no Congresso Nacional, afirmamos
que ndo ¢é possivel aprovar o direito ao aborto
com estratégias que prescindem da forca das
mulheres trabalhadoras e dos setores populares.
No campo do feminismo construido pela
Marcha Mundial das Mulheres, o desafio
¢ manter uma estratégia permanente
que combina a centralidade da defesa da
autonomia das mulheres com a ampla
mobilizagao da sociedade.

A busca por ampliar o direito ao aborto e
alcancar sua legalizacio por meio de recursos
legislativos e juridicos sem que haja um debate

intenso desde as mulheres dos movimentos
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populares é limitada. Além de nio garantir

a correlagao de forgas necessdria para sua
legalizacio, essa estratégia nao garante que o
direito ao aborto — uma vez legalizado — seja
de fato implementado no servigo publico de
saude e que se alterem as representagdes sociais
miséginas sobre ele.

A questdo do aborto precisa ser mais
politizada e nao pode ser reduzida a uma
experiéncia individual, como se fosse
desvinculada de processos coletivos e sociais.
Mais do que a afirmagio de discursos
feministas como “meu corpo, eu que decido”,
compreendemos a necessidade de se reforgar
processos amplos de formagio e educagio
popular. Estes devem se pautar a partir do
feminismo, da afirmagio da justica e da
autonomia das mulheres, do reconhecimento
das relagdes de poder e do enfrentamento as
contradicoes vivenciadas pelas mulheres no
cotidiano das batalhas para que o corpo/vida
sejam de fato seus.

A luta pelo direito ao aborto em tempos
de golpe e de autoritarismo legitimado pelas
eleicoes mais uma vez coloca o desafio de
articular o direito ao aborto com a disputa
mais geral em curso na sociedade, sobretudo
em defesa da democracia. Em alguma medida,
as conexoes entre a agenda feminista e o
conjunto da luta social sao mais evidentes hoje,
j& que o acirramento dos discursos e praticas
reaciondrias tém bases explicitamente racistas
e patriarcais. A solidariedade dos movimentos
sociais e organizagoes de esquerda com as lutas
feministas e antirracistas precisa se traduzir em
compromisso e agdes concretas.

O desafio é manter um patamar de
lutas permanente, que transpasse as ondas
mobilizadoras, que se popularize e se amplie
para mais setores e que, assim, consiga garantir
as mulheres a autonomia em relagao a seus

corpos e suas vidas.
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HELENAZELIC

ACAO DE 2015
PRIMAVERA PELO DIREITO AO
CORPO E A VIDA DAS MULHERES

Entre os dias 26 e 28 de setembro de
2015, 500 mulheres argentinas, brasileiras
€ uruguaias se encontraram em Santana
do Livramento (fronteira Brasil/Uruguai)
na “Primavera pelo direito ao corpo e a
vida das mulheres’, parte da Quarta Acao
Internacional da Marcha Mundial das
Mulheres.

A acao aconteceu na fronteira Brasil-
Uruguai, em Santana do Livramento-
Rivera, para colocar em pratica o sentido
da palavra fronteira como espaco
comum e compartilhado, na perspectiva
da integracao dos povos. As mulheres
afirmaram compartilhar uma realidade de
controle sobre os corpos, sexualidade e
vidas, mas também a forca, a teimosia e a
irreveréncia feminista que muda o mundo.
Na declaracao, as mulheres afirmaram:

“Enquanto a criminalizagao do aborto
nos empurra para a clandestinidade, a
solidariedade entre as mulheres salva vidas
e garante nossa autonomia. Inspiradas
pelas companheiras argentinas nos
comprometemos a disputar os sentidos
do aborto, como uma experiéncia de
autonomia e autodeterminacao.

Com as companheiras uruguaias
reconhecemos 0s avangos mas também
conhecemos os limites da lei que legalizou
parcialmente o aborto em 2012. As
mulheres uruguaias se deparam com uma
série de obstaculos e limites para ter acesso
a esse direito. Nossa defesa da legalizacdo
do aborto é para que sejam as mulheres
gue decidam os rumos da sua vida, e nao
os médicos, o Estado ou as igrejas.

Sentimos em nosso cotidiano os
efeitos do poder médico e da industria
farmacéutica que nos vendem pilulas para
todos os tipos de dor, mas que nos afastam



HELENAZELIC

da possibilidade de praticar a decisao
sobre a maternidade de forma auténoma.
Recuperamos os saberes das mulheres e
intercambiamos experiéncias de promocao
da saude.. Recuperamos os saberes e a
ancestralidade das mulheres negras e
fortalecemos na pratica a construcao

de um feminismo antirracista que ainda
tem muitos caminhos por percorrer. (...)
Construimos nestes 3 dias resisténcia

e solidariedade com a nossa auto-
organizacao como mulheres. Conhecendo
as experiéncias das mulheres e revelando
nossas vozes e nossa diversidade, estamos
convencidas de que o direito ao aborto

é fundamental para nossa autonomia. O
aborto é uma experiéncia que faz parte
das nossas vidas, e estamos em luta para
gue seja uma experiéncia vivida de forma
autbnoma, segura e que seja respeitada por
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toda a sociedade.

O encontro de mais de 500 mulheres
em movimento pela legalizacao do aborto
é em si uma resposta ao conservadorismo
que se apresenta hoje nas diferentes
esferas da nossa sociedade. (...) Afirmamos
gue a defesa e a conquista de nossa
autonomia é um assunto tao urgente
como o enfrentamento a crise econdmica
e politica. Nao deixaremos esta luta para
depois!”

A realizacao dessa acao contribuiu
para impulsionar a organizagao das
mulheres da regiao Sul do pais na luta pela
legalizacao do aborto. Desde entao, as
mulheres da MMM se articulam com outros
setores, incluindo profissionais da satde,
académicos e juristas em um processo de
ampliacao do debate sobre aborto e da
garantia dos direitos das mulheres.
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PARTE 4 |

O ABORTO HOJE:
CRIMINALIZACAO,
CLANDESTINIDADE
E LUTA

Permitido apenas em algumas situagoes, o
aborto ilegal no Brasil joga as mulheres

na clandestinidade e é responsével pela morte
de milhares delas todos os anos, sobretudo

das pobres e negras. Assim, a criminalizagao
do aborto sustenta uma hipocrisia, que é a
possibilidade de sua pritica em condi¢oes
perfeitamente seguras para quem tem recursos
para realizd-lo em clinicas que integram um
mercado clandestino e desregulado. Frente

a essa hipocrisia, 0 movimento de mulheres
resiste com mobilizacao, redes de apoio e, para
além da descriminalizagao, reivindica que o
aborto seja legalizado e garantido no servico
publico de satide: “Legalize, o corpo é nosso! E
nossa escolha! E pela vida das mulheres!”

IA CRIMINALIZAGAO DO

ABORTO NO BRASIL

No Brasil, a pratica do aborto s6 é permitida
quando a gravidez coloca riscos para a vida da
mulher, quando é fruto de violéncia sexual e
quando hd formagao de fetos anencéfalos. A
pena para a mulher que aborta em situagoes
diferentes dessas é de um a trés anos de reclusao.
Para quem pratica um aborto em outra pessoa
com o seu consentimento, essa pena pode variar
de um a quatro anos de reclusio.

Durante muito tempo, apesar de estar
disposto no Cédigo Penal, era muito raro que
uma mulher fosse de fato criminalizada por

fazer um aborto. As consequéncias do aborto
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ser um crime estavam mais ligadas a falta de
acesso das mulheres aos servigos publicos de
abortamento e aos riscos dos procedimentos
clandestinos e inseguros que afetavam de
maneira desigual as mulheres negras e pobres.

Mas essa realidade mudou. Além dos
projetos de lei que visam restringir ainda mais
o direito ao aborto, a criminalizacio se d4
pela via do judicidrio. Mulheres estao sendo
condenadas pela pritica do aborto.

O dossié da Frente Nacional contra
a Criminaliza¢do das Mulheres e pela
Legalizagao do Aborto, em 2015, analisou os
casos representativos de criminalizagio entre
2007 (data do fechamento de uma clinica
no Mato Grosso do Sul) e 2014. Esse dossié
indica que os profissionais de satide sao um
dos principais canais pelos quais chegam as
dentncias. Outros dois importantes canais
s30 a dentincia andnima, feita por vizinhos e
familiares e o jornalismo “investigativo”, que
expde as mulheres por meio de reportagens
sensacionalistas.

Um levantamento realizado pela SOF em
2017 por meio de requerimentos aos tribunais
estaduais e secretarias de seguranca publica de
10 estados mostrou que as maiores taxas de
criminalizacio sao relativas a abortos realizados
por terceiros em clinicas clandestinas, mas
que hd um crescimento da criminalizago
das mulheres pelo autoaborto. A leitura dos
inquéritos enviados pelos érgaos publicos
revelou que, na maioria dos casos, as mulheres
foram denunciadas por profissionais de satide
ap6s procurar ajuda médica em decorréncia de
um aborto.

As mulheres sio mais denunciadas quando
o debate conservador tem mais peso na
sociedade. Durante 2014, por exemplo, ano
eleitoral, chama a atencio o aumento de
indiciamentos nos estados do Rio de Janeiro e
Minas Gerais.

O mecanismo juridico denominado
suspensao condicional do processo tem sido
utilizado nesses casos. A suspensio condicional
do processo ¢ um método alternativo de
resolucio de conflitos. E um acordo alternativo
a pena de prisdo, realizado entre a acusada e
o Estado, nos crimes cuja pena minima nao
ultrapassa um ano. Ela pode ser utilizada caso a
acusada no seja reincidente em crime doloso,
ou seja, crime praticado com consciéncia de
sua ilegalidade, e nem esteja sendo processada
por outro crime.

Assim, a mulher criminalizada por aborto
pode assinar um documento indicando
que cumprird determinados requisitos em
liberdade durante um periodo minimo de 24
meses. Dentre as obrigacoes impostas pela
suspensao condicional estdo: comparecer
mensalmente em juizo para justificar suas
atividades; a proibigao de frequentar certos
lugares como bares ou casas noturnas e de se
ausentar da cidade onde reside por mais de
15 dias, entre outros. Se, ao final do periodo
determinado, a mulher tiver cumprido todas
as obrigagoes regularmente, o processo é
suspenso.

Ainda que esse seja um mecanismo de
praxe na defesa juridica, utilizado para
evitar prisoes, nao significa que as mulheres
sejam inocentadas. Por isso, continua sendo
uma forma de criminalizar, estigmatizar e
culpabilizar as mulheres pela prética do aborto.
As obrigagoes que as acusadas tém de reportar
a0 judicidrio para nio serem encarceradas
representam controle, vigilincia e tutela sobre
as suas vidas.

QUEM E CRIMINALIZADA

NO BRASIL?

O perfil das mulheres criminalizadas pelo
aborto ¢é justamente o mesmo das que sdo alvo

da justica seletiva: mulheres pobres e negras.



DIFERENCAS ENTRE
DESCRIMINALIZAR E
LEGALIZAR O ABORTO

A primeira diferenca esta na
necessidade de promover leis e politicas
que garantam o exercicio desse direito.
Ou seja, a legalizacao do aborto implica
que o Estado reconheca o aborto como
um direito e ndo apenas assegure que

as mulheres nao sejam criminalizadas,

mas garanta que elas tenham acesso
a informacao e a procedimentos
seguros, que possam fazer abortos
no servico publico de saude, com
acompanhamento adequado.

A descriminalizacao pode significar o
fim da perseguicao juridica as mulheres,
mas nao resolve automaticamente e
nem se propde a superar as barreiras
morais ou econdmicas que as mulheres
enfrentam ao buscar interromper uma
gravidez.

No Brasil, a populagao carcerdria
feminina ¢ a que mais cresce. Como o
Infopen Mulheres indica, entre 2000 e
2014, o aumento foi de 567,4% sendo
que duas em cada trés mulheres presas sao
negras (67%). Metade delas nao concluiu o
ensino fundamental, e apenas 1% concluiu
o ensino superior. Por isso, primeiramente
¢ fundamental que a luta contra a
criminalizacio do aborto esteja atrelada a
luta contra o encarceramento em massa e o
exterminio da populagio negra.

A estrutura do judicidrio a frente da
criminaliza¢do das mulheres que abortam
¢ a mesma que reforga criminalizagio da
pobreza e do povo negro e a impunidade

dos perpetradores e coniventes com a

DIREITO AO ABORTO
AUTONOMIA E IGUALDADE

A defesa da legalizacao do aborto estd
totalmente entrelacada a defesa da saude
publica como direito. Descriminalizar
sem garantir o direito integrado a politica
publica de saude mantém restrito o
acesso, a0 mesmo tempo em que libera
e organiza um mercado significativo para
as empresas farmacéuticas transnacionais
que produzem os medicamentos
abortivos, como o misoprostol. Na
Argentina, por exemplo, um debate
colocado é sobre a producao desse
medicamento por um laboratério publico,
na provincia de Santa Fé.

Apenas descriminalizar, sem legalizar,
mantém a estrutura de acesso desigual
ao exercicio desse direito, ao qual muitas
mulheres que tém dinheiro, informacodes e
recursos de forma geral tém mais facilidade
de acesso. Ja os riscos sao distribuidos
desigualmente conforme a raga, a classe e,
marcadamente no Brasil, pela regiao.

violéncia sexista. Por isso é preciso refletir
sobre as estratégias de atuagio e disputa
nessas vias institucionais e até mesmo nas
préprias estratégias de litigincia em defesa das
mulheres, que muitas vezes sdo operadas na
chave da culpa, castigo ou punicio.

E necessdrio saber balancear a defesa
da liberdade concreta das mulheres com
a afirmacio da autonomia sobre seus
corpos e vidas como direito constitucional
fundamental da democracia. Se o direito
¢ uma forma de intervir no sistema desde
dentro, o processo juridico trabalhado a
partir de uma perspectiva feminista deve
catalisar as inquietudes com as leis injustas,
contribuindo para a tomada de consciéncia

daqueles que operam e aplicam a lei.
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AUTONOMIA EM QUESTAO:
A GEOPOLITICA DO ABORTO

Uma pesquisa realizada pelo
Instituto Guttmacher, organizacao
norte-americana parceira da
Universidade de Columbia e da
IPPF (Federacao Internacional de
Planejamento Familiar) indicou que
a taxa anual de aborto nos paises
do norte (ditos desenvolvidos),
onde a prética é legalizada, caiu
significativamente em 20 anos — de 46
para 27 abortos em cada mil mulheres
na idade reprodutiva. Jd em pafses do
sul global (ditos subdesenvolvidos)

a taxa, mesmo que tenha diminuido,
apresentou certa estabilidade,
passando de 39 para 36 mulheres a
cada mil.

O estudo comparou os dados de
1990 a 1994 e de 2010 a 2014. A maior
taxa de declinio ocorreu na Europa
Oriental, devido a intensificacdo do
uso efetivo de contraceptivos. O
centro asiatico foi outro local onde as
taxas cafram significativamente.

Segundo a Organizacao Mundial
da Saude, a Africa é o continente
onde as mulheres menos abortam
proporcionalmente e onde elas
mais morrem com a pratica. O
continente africano representa 27%
dos nascimentos anuais e 14% das
mulheres em idade fértil (15 a 49 anos)
no mundo sao africanas. Porém, 62%
das mortes em decorréncia de aborto
inseguro acontecem nessa regidao.

Nos Estados Unidos o aborto foi
descriminalizado em 1973 pela Corte
Constitucional sob o argumento de se
tratar de uma questao individual, de
direito a privacidade. Isso no garantiu
que as mulheres pudessem acessar o direito
a autonomia sobre seus corpos. Dois
anos depois, em 1975, a mesma Corte
norte-americana, pela pressio da reacio
conservadora, determinou que, por se tratar
de um direito individual, o Estado nio tinha
nenhuma responsabilidade sobre o assunto.
Portanto, recursos ptiblicos nao poderiam
ser utilizados para realizar procedimentos de
aborto. Assim, apesar de o aborto nio ser um
crime hd mais de 45 anos, no pais onde a
satide é uma mercadoria as mulheres de baixa
renda ainda encontram muitas barreiras ao
tentar interromper uma gravidez indesejada.

Na Franga, o processo de
descriminalizac¢io do aborto contou com
muitas frentes de atuagio, em uma ampla
mobilizagao conduzida pelas feministas.
Em 1971, circulou um manifesto em
que 343 mulheres conhecidas, dentre elas
Simone de Beauvoir e Catherine Deneuve,
declararam jd ter feito aborto. Em 1973,
um processo juridico na cidade de Bobigny
envolvendo uma jovem de 16 anos
violentada sexualmente ganhou visibilidade
nacional. Em 1975, a Assembleia Nacional
descriminalizou o aborto. Desde 1982,

o sistema de satide francés reembolsa as
cidadas do pais que desejam interromper a
gravidez.

Em Mogambique o aborto nio é crime,
mas especialmente nas 4reas rurais as
mulheres continuam a recorrer ao aborto
inseguro, porque nio hd uma politica de
sadde que assegure esse direito.

Na Africa do Sul, desde 1996, o

aborto ¢ legalizado e pode ser realizado em
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COMO O ABORTO E TRATADO NO MUNDO

B Permitido apenas para salvar a vida
B Permitido para preservar a satide
" N&o hé restricoes
Permitido com base em fatores econdmico-sociais
|_IN&o disponivel

Fonte da informacdo: Word Abortion Laws — Center for Reproductive Rights (2018).
Mapa recriado a partir de sistematizacdo da Revista Epoca.

M Na maioria dos paises do sul mulheres mais fazem abortos inseguros,
politico (paises empobrecidos), o aborto proporcionalmente & populagio de
é crime. mulheres na faixa etdria entre 15 e 49

J4 na maioria dos paises do norte politico anos. J4 a Africa ¢ o lugar onde as mulheres
(paises ricos), o aborto ¢ legalizado. mais morrem em decorréncia de abortos

M A América Latina ¢ o lugar onde as inseguros. (OMS, 2013)
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hospitais publicos e clinicas médicas privadas,
regulamentadas. A rede publica, porém, nio é
capaz de acolher o conjunto da populagio.

Em Botsuana, Namibia e Zimbdbue, a
legislagao indica explicitamente que é possivel
fazer um aborto em caso de risco de satde da
mulher.

Na Zambia, é possivel fazer um aborto
por motivos socioecondmicos. Contudo,

a falta de conhecimento da lei e de onde
encontrar os servigos (incluindo pessoal
treinado, fornecimento de equipamentos

e medicamentos) faz com que as mulheres
fagam o aborto majoritariamente de forma
clandestina. Ainda, os valores e crengas pessoais
dos profissionais provedores do servi¢o ajudam
a dificultar o acesso.

A América Latina possui proporcionalmente
as maiores taxas de aborto clandestino do
mundo. Com 9% das mulheres em idade fértil
do mundo, ¢ responsdvel por um em cada cinco
abortos clandestinos (OMS, 2013). Em nossa
regiao, as mulheres ainda encontram muitos
obstdculos para acessar o servi¢o, mesmo nos
lugares onde o aborto ¢ lei.

No Uruguai, o aborto realizado até a 12*
semana foi legalizado em 2012. Mas a objecio de
consciéncia - quando os médicos alegam crengas
pessoais para nao realizar um procedimento -
tem se mostrado um verdadeiro empecilho para
a realizagao do aborto, especialmente no interior
do pais. O caso do Uruguai mostra que, quando
o aborto ¢ legalizado, a mortalidade materna
cai: segundo estatisticas do Ministério da Satde
Publica, a taxa de mortalidade por abortos é de
zero ou apenas uma mulher por ano. Em caso
de estupro, o aborto pode ser feito até a 142
semana. Ji quando hd risco de morte da mae ou
md formagio fetal, pode ser feito em qualquer
periodo da gestacio.

Em Cuba, o aborto foi legalizado em 1965,
no bojo das transformacoes progressistas

construidas pela revolu¢ao. Atualmente,

¢ permitido até a 82 semana de gravidez e
provido pelo sistema piblico de satde, pela
decisdo exclusiva da mulher.

Na Cidade do México, o aborto foi
legalizado em 2007 e é permitido até a 122
semana de gestagdo por decisao da mulher.

A maioria dos paises criminaliza o aborto na
América Latina. Na Reptblica Dominicana,
El Salvador, Haiti, Honduras, Nicardgua
e Suriname o aborto nio é admitido em
nenhuma circunstancia.

No Brasil, o aborto ¢ permitido em trés
situagoes: risco de vida da mae, gravidez
decorrente de estupro e se o feto for
anencéfalo. Este ¢ o caso de vdrios outros paises
da América Latina. Na Colémbia, Jamaica,
Santa Licia, Trinidad e Tobago soma-se
também a preservagio da satide mental. O
aborto ¢ legalizado em quatro paises e uma
cidade da América Latina: Uruguai, Guiana,
Cuba, Porto Rico e na Cidade do México.

AS MUDANCAS NA FORMA

DE FAZER ABORTO

As formas de fazer aborto tém se
alterado nas tltimas décadas devido ao uso
de medicamentos. Antes, predominavam
as sondas, substincias cdusticas e objetos
perfurantes e agora tais a¢des vém sendo
substituidas pelo misoprostol (Diniz e
Madeiro, 2012). Ha diferencas geracionais e
de classe na escolha do método. As mulheres
com maior recurso financeiro aparecem como
as que mais recorrem as clinicas. Mulheres de
baixa renda estao entre as que mais utilizam o
medicamento.

A Organizagio Mundial da Satde (OMS)
reconhece dois métodos seguros para a
realizacio do aborto:

M aborto cirtirgico, feito através da
Aspiragio Manual Intrauterina (AMIU). No



Brasil, hd clinicas de aborto bem equipadas,
com procedimentos higiénicos e cuidados
p6s-abortamento. Mas também h4 clinicas
precdrias e aplica¢io de sondas com pouca
higiene. O acesso aos tipos de clinica é
marcado pela renda e pela raca.

M aborto medicamentoso, feito com o
uso de comprimidos pode ser realizado com
o Misoprostol ou com a combinagio das
substincias Misoprostol e Mifepristona.

Mas esses nio sio os tinicos métodos.
Entre as mulheres rurais circulam receitas de
chds e muitos conhecimentos acumulados
sobre o aborto.

O misoprostol é popularmente conhecido
como Cytotec, nome de mercado do
medicamento vendido pela companhia
farmacéutica Phizer. Esse medicamento foi
produzido e comercializado inicialmente para
tratar Ulceras no estdmago, e como efeito
colateral, provoca contracoes uterinas. A
descoberta do efeito abortivo desse remédio
foi feita pelas mulheres e por farmacéuticos
dos bairros durante os anos 80. A difusao
de seu uso, substituindo as sondas, chds ou
objetos pontiagudos, resultou na redugio
do nimero de internagdes por complicagoes
de abortamento (DINIZ, 2008) . O Brasil
foi o primeiro pais do mundo a restringir a
circulagao de misoprostol, em 1998, e proibiu
totalmente a sua comercializacio em 2005.
Atualmente, apenas o laboratério Ebron,
localizado em Caruaru (Pernambuco), produz
e comercializa essa substdncia para o Sistema
Publico de Satde, para a realizagao do aborto
legal e indugao de partos.

A mifepristona é um bloqueador de
progesterona, hormoénio produzido durante
a gravidez que impede a expulsao do
endométrio. Ela ¢ utilizada para facilitar o
procedimento abortivo com medicamentos,

auxiliando, entre outras propriedades, na
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A curetagem pés aborto tem sido
o procedimento mais realizado em
hospitais publicos (Menezes e Aquino,
2009). O Ministério da Saude procurou
melhorar o atendimento as mulheres

em processo de abortamento em
2005, com a Norma Técnica de
Atencao Humanizada ao Abortamento,

enfatizando a capacidade de escuta
das mulheres sem pré-julgamentos,
com procedimentos basicos

de acolhimento. Tal medida foi
importante diante de casos de falta
de privacidade, pressdes para que
mulheres admitissem ter induzido

o aborto e maus tratos e denuncias
dos profissionais de saude, levando
as mulheres a serem processadas. As
mulheres que precisam fazer aborto
clandestino correm trés riscos no
Brasil: o risco de ser processada e
considerada criminosa, o risco de
perder a vida e o risco de ficar com
sequelas, como o de ficar estéril.

dilatagio do colo do ttero. A mifepristona nio
¢ fabricada no Brasil.

Para conseguir esses medicamentos no
Brasil, as mulheres enfrentam as dinimicas
de um mercado clandestino, o que impde
vulnerabilidades, como o risco da adulteracao
do produto, além de pregos muitas vezes
inacessiveis para a maioria.

Pesquisas indicam que o uso do misoprostol
tem levado a uma maior frequéncia de
abortos completos e menores indices de
hemorragias e infeccoes, embora ainda haja
incidéncia significativa de internacdes por
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abortamentos incompletos. Isso porque quanto
menos recursos, mais as mulheres podem

ser vitimas de aquisi¢io de medicamentos
falsos e usar o medicamento de forma
incorreta por nio ter acesso a informagdes.
Muitas mulheres desconhecem como devem
proceder apés complicagoes do aborto pelo
uso de medicamentos, postergando a busca de
atendimento e se expondo a um risco maior.

REDES DE

ACOMPANHAMENTO

As redes de acompanhamento as
mulheres que abortam s2o uma estratégia de
solidariedade por meio de a¢oes concretas,
que vao desde o acolhimento de mulheres
em situagdo de gravidez indesejada,
encaminhamento para atendimento nos
casos previstos em lei e disponibiliza¢io
de informagoes sobre os métodos seguros
de se realizar um aborto. As redes de
acompanhamento estdo espalhadas pelo
mundo e funcionam pela internet, por linhas
telefonicas ou presencialmente. Na América
Latina, existem experiéncias desse tipo na
Argentina, no Chile, no Peru, no Equador e no
Uruguai.

O acompanhamento feminista das mulheres
que abortam propée que estas sejam sujeito das
intervengoes que decidem fazer em seus corpos
e, nesse sentido, questiona o poder médico.
Essas redes tém sido muito importante para
garantir o direito das mulheres a informagao
e para a construgao do conhecimento e da
autonomia das mulheres sobre o corpo.

As redes feministas rompem a barreira
do siléncio e do obscurantismo em torno ao
aborto. Nesse sentido, podem contribuir muito
na ampliagio e no fortalecimento das lutas pelo
direito ao aborto. Especialmente nos paises
marcados historicamente pela colonizagio,

onde o racismo estrutura a sociedade e a

desigualdade é enorme, ¢ importante que essas
redes ndo sejam um fim em si mesmo, mas

que reforcem a luta pelo direito ao aborto,
como acontece na Argentina. Isso porque o
alcance e a diversidade de mulheres que esses
grupos conseguem atingir estd muito aquém da
realidade concreta das mulheres. Além disso,
para que a autonomia das mulheres se realize
com justica social é preciso que o direito ao
aborto nos marcos da satide publica e universal

seja garantido.

ABORTO COMO DIREITO,

NAO MERCADORIA

Em 4mbito internacional, em articulacéoes
que atuam em torno do aborto, verificamos
uma mudanca do discurso em direcio a
reivindicagao do aborto seguro, feito em
casa, com comprimidos. Em 2017, o 28 de
setembro, que na América Latina é o dia de
luta pela descriminalizagao do aborto, foi
internacionalizado como um dia pelo “aborto
seguro”. A exigéncia do direito e do suporte
do Estado tém desaparecido do discurso e das
reivindicacoes.

Fazemos essa discussio desde um lugar
bem situado e critico a forma como grupos
ligados ao mercado — e mesmo grandes
empresas transnacionais — tém tentado
incorporar slogans e discursos feministas.
Mas isso nio altera sua légica de exploragio,
jd que o mercado tenta fazer do feminismo
um componente do “novo espirito” do
capitalismo global.

E por isso que estamos atentas 3s
movimentagoes da industria farmacéutica
em torno do aborto. O lobby desse setor
para liberar o misoprostol existe porque
hd interesse em vender esse medicamento.
Naio temos duvida que, para as empresas, o
objetivo ¢é a livre circulagao de medicamentos

e o aumento de suas vendas. Mas, para as
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mulheres, o que importa é ter autonomia e
liberdade. Isso significa ter direito ao aborto,
mas também construir novas relacoes e
préticas sociais baseadas na igualdade e na
liberdade de fato, para que diminuam as
gestagoes indesejadas.

Por isso a luta pela autonomia e pelo
direito ao aborto estd ligada a nossa critica
feminista da mercantilizacio da vida. A
expansio do capital sobre todas as esferas
da vida ndo pode definir os rumos nem
as fronteiras da nossa sexualidade e da
nossa liberdade. A mera disponibilizagio
de medicamentos nio garante o acesso
universal das mulheres, muito menos avanca
na construg¢ao de autonomia. O aborto
seguro nao pode ser limitado pelos pregos
inacessiveis do mercado ou pela falta de uma
orientac¢io que considere as necessidades de
cada mulher.

O feminismo, que afirma a igualdade
como principio organizador da sociedade,
coloca a necessidade de construir outras
préticas sociais. Essa perspectiva exige saber
como lidar com o aborto, e como reivindicar
a garantia de direitos pelo Estado junto com
a desmercantiliza¢io e desprivatizagao da
vida. O direito ao aborto e o direito universal
a saide publica precisam andar juntos, nos
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marcos das lutas por democracia e contra o

neoliberalismo.

I PARA SEGUIR EM LUTA
M A luta pela legalizagao do aborto

demanda do feminismo a construcio de
uma agenda de luta permanente, capaz de
mobilizar e organizar mulheres e setores mais
amplos, com capacidade de convocar agdes
conjuntas. Isso envolve juridico, , servigo
social, mas também os movimentos sociais
populares.

B Mobilizagdes massivas sao resultado
de trabalho consistente, de médio e de
longo prazo. E preciso ampliar o didlogo e
desenvolver um trabalho com profissionais
de satide, médicas e médicos progressistas,
enfermeiras, assistentes sociais e psicélogas da
drea da saude para o atendimento das mulheres
em situacio de abortamento.

mE urgente construir estratégias coletivas
do movimento para incidir tanto na resisténcia
como na proposi¢ao de a¢des em espacos
institucionais.

M Afirmamos o direito ao aborto no
servico publico de satde, porque esse deve ser
um direito garantido para todas as mulheres
que decidam interromper a gravidez. Mas
nosso argumento vai além da questio do
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aborto como problema de satde. A visao
que defende a massificagao dos métodos
contraceptivos responde ao tema do aborto
sem garantir a autonomia das mulheres.
Por isso, ela é insuficiente j4 que todos os
métodos contraceptivos podem falhar ou
porque as contradicoes pessoais, as relagoes
de poder e 0 modelo atual de sexualidade
impedem que as mulheres a exercam com

autonomia.

NAO QUEREMOS

SER CONDENADAS

PELO ESTADO NEM

SER REFENS

DO MERCADO

B Combatemos a mercantilizagio e o
controle da industria farmacéutica sobre os
corpos e a sexualidade das mulheres através
de pilulas abortivas ou chips com implantes
hormonais. Autonomia nao se compra em
um pacote de remédio. A autonomia é uma
conquista, tem a ver com a mudanca das
relagdes sociais e anda junto com a justica
social.

M E preciso chamar os homens 2
responsabilidade na contracepgao e na
prevengao da gravidez, mas também ao
compartilhamento dos cuidados e a defesa do
aborto como um direito das mulheres em luta
por sua autonomia.

B No contexto de acirramento do
conservadorismo, ¢ evidente que projetos
como o “Escola sem Partido” atacam
diretamente as possibilidades de colocar em
sala de aula a discussao sobre a sexualidade
na perspectiva de respeito a diversidade,
de liberdade e autonomia. Conhecer o
corpo e discutir essas questoes sem tabus é
fundamental para aumentar a prevengio e
diminuir os nimeros de gravidez indesejada

entre as meninas e as mulheres.

O NEOLIBERALISMO

E AUTORITARIO:

AS MULHERES ESTAO

EM LUTA POR DEMOCRACIA

E SOBERANIA POPULAR

Em alianga com os setores democréticos de
toda sociedade, é preciso construir estratégias
de resisténcia, vislumbrando a saida da
defensiva e a articulagio de agdes capazes de
provocar fissuras na hegemonia conservadora
atual sobre o aborto. Isso sé pode ser feito com
a voz coletiva do movimento de mulheres em
sua diversidade, com as mulheres negras, as
mulheres [ésbicas, bissexuais e as transexuais e
o conjunto dos movimentos que hoje sdo alvo
de ataques conservadores.

Neste momento de intenso debate
sobre os rumos da esquerda, o feminismo,

a autonomia e a liberdade precisam ser

para todas as mulheres. Esse pressuposto

¢ central para as aliangas pela legalizacio

do aborto, mas também para qualquer
projeto democrético e popular que afirme
um horizonte de justica e igualdade e para
quem luta por ele. Se isso demanda um forte
processo de mobilizagao e luta das mulheres,
também exige a coeréncia de dirigentes
politicos de esquerda na defesa desse direito
fundamental para as mulheres.

Frente ao neoliberalismo autoritirio, nio
abrimos mao da democracia e do Estado como
garantidor dos direitos. Sem democracia,
cresce o conservadorismo e sua influéncia
na politica e na economia, cresce a violéncia
racista do Estado, que controla a populagio
nas periferias e crescem os ataques aos
territérios indigenas e quilombolas. Em geral,
os que se empenham em reduzir os recursos
dos servicos publicos e da Previdéncia Social
$30 0S Mesmos que cortam os equipamentos
de enfrentamento a violéncia e querem

restringir o acesso ao aborto legal.
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No enfrentamento ao capitalismo
heteropatriarcal e racista, o feminismo
se amplia e se enraiza. Muitos grupos,
diversos em termos de composigao e
agenda, se mobilizam. Os sentidos comuns
e convergentes da auto-organizacio das
mulheres possibilitam avangar na luta contra
o controle de nossos corpos, pela centralidade
do cuidado, contra o racismo e as violéncias
que marcam a vida das maiorias, em defesa
dos valores democriticos e das formas
horizontais de construgio da politica e do
poder, pela diversidade sexual e pela garantia
da terra, da moradia, da educacio e satide
publicas. Nossa luta ¢ inteira; a diversidade
nao significa fragmentacio.

O horizonte de transformacio e as formas
de luta se constroem em cada momento e tém
a ver com o contexto vivido. O momento
que vivemos ¢é de resisténcia ao fascismo, a
violéncia, a criminalizacio da luta social. A luta
pela democracia é essencial para criar condigoes
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para restabelecer uma agenda de mudangas. A
democracia nao se efetiva quando a economia
tem o lucro como objetivo, com espoliacio e
exploragio desenfreadas. A luta democrética
nao estd separada da luta pela ampliagio dos
nossos direitos por autonomia e igualdade.

A defesa dos nossos corpos como mulheres
nao estd separada da defesa dos territdrios
indigenas, quilombolas e camponeses.

Sabemos que essa aposta ndo ¢é simples,
mas certamente ¢ a mais coerente com nossa
defesa de uma sociedade com novas relagoes,
com outra forma de organizar o trabalho e de
garantir a sustentabilidade da vida, e onde haja
espago para novas subjetividades baseadas na
autonomia, reciprocidade e igualdade.

A luta pelo direito ao aborto se insere ai e é
ai que faz sentido: em nossa luta por igualdade,
autonomia e justica social, pela vida de todas as
mulheres.

Seguiremos em marcha até que todas

sejamos livres!
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