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Para a erradicagdo da violéncia doméstica e sexual - Nalu Faria

A violéncia doméstica e sexual, ou violéncia sexista, € a expressdo mais dura da
opressao das mulheres. Sabemos que € fruto das relacdes desiguais e de poder entre
homens e mulheres, que expressam de forma mais contundente as contradi¢des dessa
relacdo de poder. Em geral, a violéncia € exercida por pessoas que estdo muito proximas
das mulheres: os maridos, amantes, namorados, pais, parentes, amigos e colegas de
trabalho. E também um terreno onde nos sentimos permanentemente constrangidas e
nos impdem um sentimento de perigo e, portanto, a necessidade de estar sempre em
vigilia.

A violéncia foi sempre tdo naturalizada que as vezes ndo nos damos conta, em
determinados momentos, que estamos sendo vitimas de violéncia sexista. Por isso, é
importante conceituar a partir do feminismo o que é violéncia, ou seja, toda vez que as
mulheres somos consideradas coisas, objetos de posse e poder dos homens e, portanto,
inferiores e descartdveis. Assim, quando na rua um homem que sequer nos olhou, mas
sO pelo fato de ser uma mulher, nos dirige gracejos e cantadas, € a mesma motivagao
que faz com que eles cometam estupros contra as mulheres. Como se elas estivessem a
disposi¢do para que os homens utilizem seus corpos como um objeto.

Como todos outros aspectos da opressdo das mulheres, a violéncia sexista é um fato
historico, foi construida socialmente e tem sua base material na divisdo sexual do
trabalho, sustentada na constru¢io de uma cultura patriarcal e misdgina, que
desqualifica as mulheres. A cultura ocidental na qual estamos inseridas estd estruturada
a partir de representacdes duais, através de simbolos como Eva e Maria.

As mulheres t€m sido consideradas profanas ou virtuosas conforme nos movemos no
terreno que a cultura nos destina. Somos qualificadas como puras ou impuras se
cumprimos ou ndo o papel feminino da maternidade, considerado nosso principal papel.
Com essas representacdes, definem que devemos ser intuitivas, sensiveis, cuidadoras,
delicadas, amdveis, carinhosas e boas donas de casa. As manifestacdes de violéncia, em
geral, sdo justificadas com o argumento de que ndo estamos cumprindo bem nosso

papel. Quando os homens batem nas mulheres justificam-se com o argumento de que
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elas ndo fizeram bem o trabalho doméstico, que ndo se comportaram bem ou coisas do
estilo. Igualmente, quando frequentamos os espagos publicos, se presume que estamos
disponiveis sexualmente e com isso se justifica o assédio ou vdrias expressoes utilizadas

com esse fim.

Feminismo: publico x privado

O feminismo foi 0 movimento social que tomou a iniciativa de denunciar essa violéncia
e de lutar contra ela. Trouxe para o espago publico o que se vivia no espago privado
como parte do destino. Com isso, desnaturalizou esses fatos e contribuiu para a
constru¢do do conceito de perigo que as mulheres vivem enquanto permanecer a
violéncia.

A globalizagao neoliberal, na verdade, ¢ uma nova expansao imperialista e € resultado
da correlagdo de forcas desfavoravel para os setores explorados e oprimidos que lutam
por sua liberacdo e, consequentemente, um aumento do poder dos dominadores. As
relagdes produzidas nesse contexto reforcam a desigualdade das mulheres, o que faz
com que ocorra uma hegemonia conservadora que fortalece a opressdo de género,
classe, raca e reforca e incrementa ainda mais as formas de dominagdo e de violéncia
contra as mulheres, assim como aumenta a homofobia.

Também € visivel como este sistema neoliberal patriarcal contra-ataca nossas lutas e
nossas conquistas, em parte por uma aparente assimilacdo de aspectos do discurso
feminista por parte dos poderes, utilizados para uma maior exploracdo e opressao sob
aparéncia sutil. Por exemplo, o sistema utiliza nossa linguagem de luta pelo direito das
mulheres ao trabalho assalariado para dizer que as mulheres sdo livres para vender sua
forca de trabalho e a utiliza indiscriminadamente. Ou seja, as mulheres devem estar
disponiveis o tempo todo e, portanto, nao ha limite da jornada de trabalho em nome da
flexibilidade. Além do mais, as condi¢des de trabalho atuais revelam formas de
violéncia e maior controle sobre as mulheres. Por exemplo, o controle sobre o tempo
para as funciondrias irem aos banheiros e até existem maquilas (montadoras) que
obrigam as mulheres a usar fraldas para que nao tenham permissao para ir ao banheiro.
Esta suposta assimilagdo do capitalismo, que parecia estar incorporando parte do
discurso dos direitos das mulheres, impactou muitos dos movimentos, pois

aparentemente haviamos conseguido conquistas. No Brasil, no inicio dos anos 1990,




quando expressdvamos alguma visdo critica as propagandas sexistas, era comum ouvir
que isso estava mudando e que havia também propaganda com homens nus. Quinze
anos depois, podemos ver o que significou o incremento da utilizacdo do corpo das

mulheres como mercadoria.

Capitalismo e violéncia sexista

Em outras palavras, a violéncia contra as muheres estd estreitamente conectada com a
consolidagdo do modelo, tanto pela expansdo da mercantilizacdio como pela prépia
utilizacdo das mulheres como mercadorias para exploracdo e para consumo. Isto esta
vinculado também a imposi¢cdo do modelo atual de feminilidade e de um padrdo de
beleza difundindo que somente aquelas que cumprem com esse padrdo poderido,
inclusive, obter um melhor trabalho.

O assédio sexual € um componente das relagdes de trabalho para manter as mulheres
com medo e divididas entre elas. Antes, ha 25 anos, era muito discutido o assédio nas
fabricas, nos bancos, com as secretdrias. Hoje sabemos que mulheres que ocupam
postos considerados altos também sofrem o assédio.

Assim mesmo, segundo as caracteristicas associadas a feminilidade, as mulheres tém
que demonstrar sensibilidade no trabalho, comunicabilidade, estar sempre sorrindo.
Porém, vemos que esse incremento da feminilidade cada vez mais coloca as mulheres
como seres nao pensantes, como se observa nas propagandas, na televisido em que o
tempo todo estdo nuas ou rebolando. Essa expansdo da mercantilizagdo se expressa de
forma diversa segundo a situagdo de raca, classe, etinia ou religido.

Outro aspecto do aumento da violéncia neste modelo € a prética do trafico sexual das
mulheres e o incremento da prostituicdo. O trafico de mulheres é a terceira das mais
rentosas mafias. Os nimeros mostram que 75% (3/4) das mulheres que sdo traficadas
ndo sabem que estdo indo para os paises do Norte para se prostituirem ou trabalhar na
industria do entretenimento. Quanto ao aumento da prostiuticao, vimos dentro de nossos
paises como a industria do turismo sexual utiliza as mulheres para obter lucro e cresce o
nimero de meninas na prostitui¢ao.

A impunidade sobre as praticas de femicidio moderno fala por si s6: a pouca
importancia que os poderes ddo aos assuntos de violéncia contra as mulheres. Na cidade
Judrez (Chihuahua, México), que é uma regido de maquiladoras, desde de 1994
comegaram a aparecer mulheres mortas e com forte conotacdo de violéncia sexual. As

jovens que morrem sao em sua maioria trabalhadoras das maquilas, entre 14 e 19 anos,



que ficam sequestradas por 3 ou 5 dias para depois serem assassinadas. Existem vdrias
organizacdes que lutam para elucidar esses crimes, porém até agora nao hd nenhum
julgamento e menos ainda condenacdo. A policia e os organismos judiciais do México
nio fazem a investigacdio e o Estado € cumplice desse processo, pois jamais
conseguiram comprovar um crime.

Outra face da violéncia sexual é uma questdo muito antiga: o estupro das mulheres em
situagdes de guerra ou de incremento da militarizacdo. Como a militarizacdo e a guerra
sao parte deste modelo, as mulheres seguem sendo vitimas de violéncia nessas
situacoes.

Nunca é demais relembrar que em uma situacdo de aumento do individualismo, de
fragmentacdo do tecido social e dos lagos de solidariedade ocorre o aumento da
violéncia doméstica, uma vez que na situa¢do de vulnerabilidade em que os homens
também se encontram as mulheres, muitas vezes, sao seu ultimo e dnico reduto de

poder.

Retrocessos do neoliberalismo

Em nosso continente, nesta era de neoliberalismo, prevaleceu a visao de resolver estes
problemas por meio do desenvolvimento de politicas publicas. No entanto, sob o
modelo neoliberal o que prevalece é o Estado minimo e as pessoas foram reduzidas a
condicdo de clientes, beneficidrias, ou até portadoras de uma patologia social. Entdo as
politicas foram focais e retrocedeu a visdo de emancipacdo ou de garantia de direitos.
Durante os anos 1990 (auge do neoliberalismo) diminuiu consideravelmente a
capacidade do movimento de mulheres para responder com radicalidade a esses
retrocessos. Reduziu-se o debate e a luta por mudangas ideoldgicas e foi rabaixando
o conteudo critico das propostas. E assim, cada vez mais, a violéncia doméstica e
sexual foi chamada como violéncia. Em varios documentos as propostas de atencao
as mulheres vitimas de violéncia transitaram de uma visdo de garantir a autonomia e
a autodeterminagcdo das mulheres para a necessidade de atender a violéncia em
funcdo dos custos econdmicos que acarreta, ou no melhor dos casos em nome de
uma visdo geral. Ou seja, o argumento de que quando as mulheres apanham faltam
ao trabalho e aumentam os gastos em sadde publica.

Atualmente vivemos um momento em que outros aspectos podem ser enunciados em
relacdo aos movimentos sociais em geral e ao movimento de mulheres em particular.

Temos ndo apenas o questionamento ao neoliberalismo como modelo, mas a



construcao de articulagdes continentais e mundiais na luta contra o livre comércio e
as politicas neoliberais. Também no movimento de mulheres hd processos de
recomposi¢cdo de campos e articulagcdes com posicdes mais criticas e até a ampliagio
da base social do movimento de mulheres, inclusive com a entrada de jovens em
vdrias partes.

Nossa tarefa urgente € vincular e interrelacionar a luta contra a violéncia doméstica
e sexual com a luta global contra o modelo capitalista neoliberal que também ¢é
machista, racista e homofébico. Isto inclui mudangas estruturais, tanto em termos de
politicas publicas como a andlise do que estd passando no cotidiano que reforca
outra vez um modelo de feminilidade como uma esséncia (que em ultima instincia
reforca a passividade) e coloca a violéncia como um problema de satde, retirando o
conteuddo de relacdes de poder dos homens sobre as mulheres.

E necessdrio enfrentar as construcdes da diferenca e fazer o debate sobre o que
queremos ser como mulheres, que identidades queremos ter. Porque, até agora,
nossa identidade estd misturada com aspectos que ndo queremos manter, que
também desejamos mudar. A identidade que temos € em parte imposta, na qual ndo
conseguimos decidir como queremos ser.

Na Marcha Mundial das Mulheres, comecamos uma campanha contra a violéncia
sexista e contra a pobreza. Uma das metas desta luta € propiciar um debate sobre a
violéncia de uma forma mais ampla. Queremos fazer um debate e uma acao politica
ampla que se antecipe a ocorréncia da violéncia, sendo verdadeiramente preventiva.
Para isso cremos que o movimento de mulheres deve construir uma forte e extensa
auto-organizacdo das mulheres lutando por autonomia e autodeterminacdo. E que
essa organiza¢do das mulheres deve, em conjunto com outros movimentos sociais,
construir uma forte mobilizagdo por transformagdes gerais na sociedade e que inclua
o componente feminista nesse projeto.

De fato, participamos cada vez mais em espagos de convergéncia e articulagdo. Em
nosso continente, estamos envolvidas como mulheres em vérias agdes como a
Campanha Contra a ALCA (Area de Livre Comércio das Américas), a Campanha
Contra a Militarizacdo e também no processo Férum Social Mundial. Mas levamos
para esses espacos o debate concreto da situacdo das mulheres que inclui o tema da
violéncia. Nao vamos conseguir a erradicacio da violéncia sem mudangas

estruturais, sem mudancgas na cultura e se ndo conseguirmos que o conjunto dos



movimentos sociais incorporem esta luta, até que a sociedade considere inaceitdvel a

violéncia contra as mulheres.



