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Ha muito tempo, mulheres estdo em movimento no mundo todo perseguindo o
objetivo de construir uma sociedade em que todas vivam suas vidas com
relacbes baseadas na igualdade, na liberdade e na autonomia. Neste caminho,
as reflexbes e praticas feministas caminham juntas: as mulheres resistem e, a
partir destas resisténcias cotidianas, distribuidas mas também conectadas,
constroem experiéncias concretas de transformacé&o feminista.

1. Introducao

No Brasil, o feminismo tem express6es muito diversas, e estad em todos os cantos do
pais. Neste texto buscamos conectar experiéncias de mulheres que constroem, em
seu cotidiano, alternativas feministas. Tomamos como exemplos a agroecologia, a
economia solidaria e praticas de comunicacdo feminista, a partir da nossa atuacao
como organizagdo local (SOF), vinculada a um movimento internacional (Marcha
Mundial das Mulheres).

2. Colocando a economia feminista em pratica

A economia feminista € uma corrente do pensamento econémico que trouxe muitas
contribuicbes para o reconhecimento do papel que o trabalho cotidiano de producéo
do viver tem para a sustentabilidade da vida. A forma como cada sociedade organiza o
conjunto de atividades necessarias para a sustentacdo da vida tem a ver com relacdes
sociais, com as relacbes de poder que separam e hierarquizam os trabalhos
realizados por homens e mulheres, pessoas brancas e negras. Hoje, o que temos é
uma sociedade que tem sua reproducdo social baseada na sobrecarga de trabalho —
sobretudo ndo remunerado — das mulheres, e na exploracdo do trabalho de forma
geral — com a precarizagdo, auséncia de direitos e a baixa remuneracao.

A economia feminista nos ensinou que um dos mecanismos utilizados pelo paradigma
dominante tem sido ocultar os vinculos entre a esfera da producéo e da reproducéo,
junto com a consideracdo de que apenas o que tem valor monetario € considerado
econdmico. Isso se concretiza em politicas publicas que nao consideram o conjunto do
trabalho domeéstico e de cuidados como trabalho necesséario e que precisa ser
reconhecido, valorizado, distribuido.



http://www.sof.org.br/
http://www.marchamundialdasmulheres.org.br/
http://www.marchamundialdasmulheres.org.br/
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A economia feminista € para nés uma ferramenta que colocamos em pratica a partir
do momento em que compreendemos que a economia € parte do cotidiano, e ndo sé
um conjunto de nameros, estatisticas e férmulas que apenas especialistas manejam.
A vida das mulheres ndo cabe nessas formulas, as desigualdades vao além dos
nameros.

Assim, entendemos a economia feminista como uma proposta politica que visa mudar
0 centro da preocupacao das politicas econdmicas: o objetivo ndo pode mais ser a
reproducdo do lucro, mas sim o bem estar das pessoas.

As propostas politicas da economia feminista ndo sdo para um futuro distante: elas
procuram dar conta, no presente, das condicbes de vida atuais de mulheres e
homens. As experiéncias de agroecologia e economia solidaria protagonizadas pelas
mulheres sdo parte deste processo. Elas funcionam como laboratérios ao mesmo
tempo em que respondem as necessidades concretas de quem participa nelas. A
articulacdo destas experiéncias e a atuacdo em ambito institucional séo essenciais
para que elas se mantenham ao longo do tempo e envolvam mais pessoas.

3. Aresisténcia criativa das mulheres

O Brasil € o pais onde as pessoas mais consomem agrotdéxicos em todo o mundo: a
estimativa é que, a cada ano, cada habitante consuma em média 5 litros de
agrotoxicos. Os agrotoxicos fazem parte do modelo do agronegécio, em que
predomina o latifandio e a producao para a exportacdo. Por outro lado, a producéo da
agricultura familiar e camponesa é responsavel pela maioria dos alimentos que a

populacéo de fato come.

A agroecologia € muito mais do que a producao de alimentos livre de agrotoxicos. Ela
tem a ver com a producdo de alimentos saudaveis, com a criagdo de animais, mas
também com relacBes entre as pessoas e a natureza que nao considerem a natureza
um recurso inesgotavel, e também pressupde outra relacdo entre as pessoas,
respeitando e valorizando os conhecimentos e as habilidades de cada um/a.

A experiéncia das mulheres na agroecologia coloca em pratica uma série de questdes
abordadas pelo feminismo. As mulheres lutam pelo reconhecimento do seu trabalho
remunerado e ndo remunerado. A agroecologia contribui para a autonomia econémica
das mulheres ao reconhecer que as atividades que as agricultoras ja realizam nos
quintais sdo fundamentais para a seguranca alimentar de suas familias e para a
manutencéo da biodiversidade.

As agricultoras buscam de forma permanente equilibrar o trabalho e a producéo para
autoconsumo e para venda. Elas buscam apoio nas politicas publicas para
comercializar, mas sabem que ndo adianta vender galinha caipira para comprar frango
congelado. Querem que elas e as pessoas proximas comam os produtos de qualidade
qgue produzem e tém um calculo econémico apurado ao considerar como retorno o fato
de seus filhos ndo adoecerem.

Alternativas feministas nas ruas, redes e rogados www.gadnetwork.org
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Na agroecologia, as mulheres exercitam e reconhecem a interdependéncia entre as
pessoas e das pessoas com a natureza. Na logica capitalista, a natureza € vista como
um recurso inesgotavel. O tempo da regeneracéo e dos ciclos sdo desconsiderados.
Na logica capitalista e patriarcal da economia dominante, as pessoas sao
consideradas seres que atuam na sociedade perseguindo seus interesses, mas como
se ndo tivessem necessidades de cuidados e atencdo. Pela divisdo sexual do
trabalho, as mulheres séo responsabilizadas pelo cuidado com os outros, e tem o seu
tempo cotidiano marcado por esta responsabilidade. E como se elas estivessem o
tempo todo disponiveis para o cuidado, que é naturalizado e desvalorizado, e como se
0 seu tempo fosse elastico e inesgotavel, assim como a natureza. As mulheres sdo as
primeiras a acordar e as Ultimas a dormir. Quando colocam no papel a quantidade de
horas que dedicam a cada uma das suas atividades, percebem que seu dia deveria ter
mais de 24 horas, pois ha sempre a sobreposicéo de tarefas domeésticas, de cuidados,
e da producdo. Um desafio permanente para as mulheres rurais se refere ao equilibrio
dos tempos para a producgéo e para a reproducdo, que precisa envolver mais politicas
publicas e negociacdo permanente com as demais pessoas que vivem nas suas
casas, principalmente com os homens.

Assim como a agroecologia, a economia solidaria também ¢é parte da resisténcia ao
modelo de (re)producédo e consumo dominante. Ela busca responder as necessidades
materiais e afetivas das pessoas baseando-se na autogestdo, na democracia e na
reciprocidade. Como movimento politico e praticas concretas, a economia solidaria se
baseia no principio de que o ser humano — ndo o lucro — deve ser o elemento mais
importante da atividade econdmica, contrapondo-se assim a economia capitalista.
Neste sentido, mostra que ha outras formas de organizar o trabalho, a distribui¢céo e o
consumo. Um grande nimero de experiéncias de economia solidaria € animada por

mulheres.

O controle das mulheres sobre o processo de trabalho e gestdo é o que diferencia os
empreendimentos de economia solidaria de formas precarias de trabalho e iniciativas
que costumam reforcar o lugar tradicional das mulheres na economia. As mulheres
avaliam sua participacdo ndo apenas do ponto de vista da remuneracdo econdmica:
elas também valorizam o aprendizado, a convivéncia, a possibilidade de tratar temas
como a violéncia doméstica ou a saude reprodutiva. Em geral, as mulheres se sentem
mais fortes, valorizadas, com maior auto-estima por seu conhecimento e sua
capacidade de inovar a partir de pouco.

Os grupos de mulheres da economia solidaria se constituem em um espaco de
intermediacdo entre Estado, mercado e familia. Em primeira instancia, buscam
construir, no territério onde estdo, solu¢des e tentativas de novas relagbes entre
mulheres e homens. Estabelecem uma justica de proximidade onde o acesso a
direitos se concretiza no cotidiano de suas comunidades pela expressdo das
necessidades e negociacao entre os que ali convivem.

A perspectiva feminista das mulheres que constroem a agroecologia e a economia
solidaria tem feito com que elas coloquem temas como o enfrentamento a violéncia no

debate publico e que consigam avancar nesta luta mesmo quando as politicas
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publicas ndo estao presentes. Por exemplo, elas passaram afirmar que querem o0s
alimentos sem o veneno do agrotdxico, mas também sem o sangue da violéncia
contra as mulheres. Em assentamentos e redes de produtores e consumidores da
economia solidaria j4 foi possivel incluir em seus acordos coletivos o rechaco a
violéncia doméstica, chegando a suspenséao ou expulsédo de agressores.

4. O conhecimento, as vozes e as linguagens das
mulheres

Existe uma disputa politica em torno do saber e do conhecimento. Nos quintais as
mulheres domesticam espécies e observam inter-relacdes entre plantas e destas com
0 solo. Sobretudo as mais idosas e de comunidades tradicionais, detém inumeros
conhecimentos sobre o uso de plantas medicinais, plantas indicadoras da condi¢éo do
solo, e plantas alimenticias ndo convencionais. Mas os saberes das mulheres muitas
vezes sdo desconsiderados e o que se valoriza é 0 conhecimento técnico,
sistematizado, patenteado e vendido pela industria farmacéutica. A linguagem técnica
tende a excluir as pessoas e desconsiderar suas experiéncias. Na agroecologia
feminista, os saberes e as vozes das mulheres sao considerados e valorizados porque
estdo baseados na pratica e em um conhecimento adquirido coletivamente,
transmitido intergeracionalmente.

As estratégias de tornar visivel o acimulo das mulheres, seus saberes, praticas e
propostas sempre permearam a atuacdo do movimento feminista. Os meios de
comunicacdo, concentrados nas maos de poucos grupos empresariais, ndo abrem
espaco para as reivindicagbes das mulheres, sobretudo aquelas que questionam o
sentido do desenvolvimento capitalista, racista e patriarcal. Além disso, tém atuado na
criminalizacdo das lutas organizadas das mulheres e de outros movimentos sociais.

A luta pela democratizagdo da comunicacéo faz parte da agenda politica das mulheres
no Brasil, e mais que isso, tem sido cada vez mais potencializada pelas praticas de
comunicacgao feminista impulsionada pelas mulheres. Militantes feministas da Marcha
Mundial das Mulheres ao enfrentar o0 machismo, racismo e lesbofobia dos meios de
comunicacdo hegemodnico, tomaram para si a comunicagdo, buscando expressar a
linguagem das mulheres em movimento em diferentes suportes disponiveis.

A experiéncia de desenvolver praticas de comunicacdo feminista tem levantado uma
série de discussoOes e reflexdes, por exemplo sobre como funciona a producdo de
contetdos na logica da produtividade e do patriarcado. Frente a hierarquia e
fragmentacdo das tarefas, as comunicadoras feministas buscam democratizar o
processo de producdo de conteudos, em uma dinamica horizontal que respeita os
diferentes saberes e impulsiona intercambios e aprendizagens. Buscam ainda
valorizar as linguagens e formas de comunicac¢des das mulheres, as diferentes falas e
formas de expresséo, e os diferentes veiculos pelos quais as mulheres acessam a
informag&o. N&o basta usar a internet e as redes sociais, se no Brasil uma boa parte
da populagcédo sobretudo pobre e rural ndo costuma usar a internet e costuma ouvir
mais o radio.
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As préticas de comunicacao feminista também levaram a uma apropriacdo da
tecnologia por trds da comunicacéo, as estruturas e infra-estruturas de poder e de
controle que marcam sobretudo as TIC's. Frente ao controle dos dados e a vigilancia
massiva que serve as grandes empresas e Estados, as feministas se aproximam cada
vez mais do software livre e das ferramentas de criptografia para defender sua
privacidade.

4. E 0 que estas experiéncias tem em comum?

Elas compartilham a estratégia da auto-organizacdo das mulheres, na perspectiva de
reconhecer e fortalecer as mulheres como sujeitos, compreendendo a dimenséo
individual e coletiva deste processo. Trocar saberes e histérias, compartilhar praticas e
resisténcias, sdo ingredientes que geram um reconhecimento das mulheres como
mulheres. Essas trocas permitem compreender que apesar de se expressar de formas
diferentes, existem muitas semelhancas entre a opressédo que sofrem como mulheres
em sociedades patriarcais como a brasileira.

Assim, a auto-organizagdo tem a ver com a construcao coletiva das mulheres como
um sujeito politico, da definicdo das prioridades de reivindicagbes e demandas, e dos
caminhos para alcanca-las. No caso das mulheres rurais, esta estratégia ja teve
muitos resultados concretos como politicas publicas que reconhecem e apoiam seu
trabalho para o auto-consumo.

A construcdo da auto-organizacdo precisa lidar com uma série de questdes que se
colocam no cotidiano das mulheres, e muitas vezes se apresentam como obstaculos.
Porque existe a divisdo sexual do trabalho e a separagédo entre 0 mundo publico e
privado, muitas vezes as mulheres sdo empurradas para o espaco doméstico e
desencorajadas a participar dos espacos da politica, que sdo centrais para a
ampliacdo de direitos. Um dos ganhos concretos destes processos € o fato de que as
mulheres passam a ser protagonistas ndo s6 de suas lutas, mas de suas vidas. E por
isso muitas vezes 0 marido comeca a questionar o sentido da participacéo, o fato de
gue esta saindo muito de casa. Isso reforga uma afirmacdo que o feminismo ja faz ha
muitas décadas de que “o pessoal € politico”. A maioria das mulheres encontra em
suas companheiras o incentivo a continuar participando, a carona, o acolhimento e o
reforco de que este espaco ja esta contribuindo para mudar suas vidas e conquistar
direitos e politicas. Assim, a solidariedade entre as mulheres também € uma pratica
gue se fortalece nestas experiéncias.

Estas experiéncias também compartilham um aspecto central: elas sdo construidas na
resisténcia das mulheres as ldégicas individualistas, capitalistas e patriarcais; na
resisténcia ao agronegocio, a exploracao do trabalho e ao monopdlio dos meios de
comunicacdo. E as resisténcias sdo processos de criacdo das alternativas, inclusive
considerando que, com suas praticas, as mulheres apontam as solucdes para as
guestdes que enfrentam. A partir de suas praticas, as mulheres tém forca mais para
afirmar, que no processo de constru¢do da igualdade, é preciso ser anti-patriarcal e
reorganizar as logicas que desequilibram os tempos e trabalhos de reproducdo e
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producao. Mas a pratica também vai revelando as contradicfes, jA que as alternativas
estdo sendo gestadas nesta ordem econbmica hegemodnica, e € ai que sao
necessarias mais estratégias coletivas, criatividade, inventividade e mobilizacao.

Por fim, estas experiéncias também tem em comum o fato de que fazem parte de uma
perspectiva mais ampla do feminismo que busca construir agendas politicas de
mulheres do campo, da cidades e de diferentes geracBes. Estas se encontram nas
ruas, nas redes e nos rogcados, em mobilizagbes que desafiam a ordem dominante e
ampliam as fronteiras do possivel, em direcdo a utopia feminista de um mundo
baseado na liberdade, na justica e na igualdade.
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