AGROECOLOGIA E ECONOMIA FEMINISTA: TECENDO A
SUSTENTABILIDADE DA VIDA

Miriam Nobre!

Resumo. Apresentamos uma reflexao onde a agroecologia é a um s6 tempo, pratica, ciéncia e
movimento. Tal reflexdo aproxima ao maximo a producdo agricola e animal aos processos da
natureza, reconhecendo a expressao de uma forma particular de relagéo entre a natureza e a
cultura. Reconhece dois principios presentes no didlogo entre a economia feminista e a
ecologia politica: a eco dependéncia e a coevolucdo entre sistemas naturais e a sociedade, ao
mesmo tempo que evidencia o trabalho das mulheres, seus espacgos e tempos. Nesse contexto
as mulheres sdo protagonistas nas praticas agroecolégicas e nos conhecimentos a elas
associados. Em geral sdo elas que selecionam, guardam e trocam as sementes. Utilizam
critérios de selecdo com base no gosto, tempo de cozimento e resisténcia pds-colheita. Ou seja,
sdo critérios relacionados a vida, aos valores de uso, sendo totalmente diferentes dos critérios
das corporagdes transnacionais que disseminam variedades resistentes aos agrotdxicos
vendidos por elas mesmas e que demandam a compra de sementes de todas as safras, visando
assegurar a realizacéo de valores de troca.

Abstract. We present a reflection where agroecology is, at the same time, practice, science and
movement. Such reflection brings agricultural and animal production as close as possible to
nature's processes, recognizing the expression of a particular form of relationship between
nature and culture. It recognizes two principles present in the dialogue between feminist
economics and political ecology: eco-dependency and coevolution between natural systems and
society, while also highlighting the work of women, their spaces and times. In this context,
women are protagonists in agroecological practices and in the knowledge associated with
them. In general, they select, store and exchange seeds. They use selection criteria based on
taste, cooking time and post-harvest resistance. In other words, they are criteria related to life,
to use values, being totally different from the criteria of transnational corporations that
disseminate varieties resistant to the pesticides sold by themselves and that demand the
purchase of seeds from all harvests, in order to ensure the realization of values exchange.
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INTRODUCAO

A agroecologia é a um sO tempo, pratica, ciéncia e movimento para que o cultivo
agricola e a criacdo animal se aproximem o mais possivel dos processos da natureza, como 0
ciclo de nutrientes em sucessao ecologica, os fluxos de energia ou as interacdes entre 0s seres

vivos (plantas, animais, microrganismos). E a expressdo de uma forma particular de relacio
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entre a natureza e a cultura que reconhece a dois principios presentes no didlogo entre a
economia feminista e a ecologia politica: a ecodependéncia e a coevolugdo entre sistemas
naturais e sociedades.

Somos natureza e a natureza esta na baseia da cadeia de sustentacdo das necessidades
humanas nos proporcionando alimento, dgua, abrigo, energia, minerais. A natureza € ciclica:
cada residuo de um processo de transforma em matéria prima de outro processo em um ritmo
que foi sendo ajustado em milhares de anos. A natureza tem limites: existem recursos que nao
sdo renovaveis, como petroleo e outros minerais, e ha aqueles que séo renovaveis, ainda que
sua disponibilidade pode ser restrita pela velocidade de sua regeneracdo. A agua, por exemplo,
pode chegar ao limite por meio da contaminacgdo por agrotdxicos ou metais pesados utilizados
na mineracdo ou quando é utilizada em grandes quantidades e potencialmente crescentes em
monoculturas ou sistemas industriais, como a producéo de aluminio ou o tingimento do jeans.
Do mesmo modo, varias espécies de animais e de plantas sdo extintas a cada dia devido a intensa

exploragdo da natureza e os desequilibrios por isto causados.

AGRICULTURA, SOCIEDADE E NATUREZA

Portanto o desafio € como fazer uma agricultura que se integre aos ciclos da natureza,
respeite seu ritmo, e, simultaneamente, permita que as pessoas tenham acesso a alimentos
nutritivos, saudaveis e de acordo com sua cultura. A agroecologia reune alguns aprendizados
que permitem responder a esta questao.

As interacOes entre sociedades e natureza se ddo em um processo de coevolugédo. Os
espacos naturais também mudam pela acdo humana, por isto nos referimos a
sociobiodiversidade. Nao é por acaso que regides de rica diversidade de plantas e animais sdo
regides onde vivem comunidades tradicionais. As sociedades se organizam com base em uma
cultura material e uma subjetividade que se inter-relacionam. As comunidades rurais
tradicionais, em particular indigenas e quilombolas, tém um profundo conhecimento e um rico
vocabulario para homear processos naturais, suas interacdes e como se traduzem em praticas
agricolas que se organizam e transmitem entre geracdes, inclusive por meio de simbolos e

rituais.

Muitas destas comunidades confrontam-se com ameacgas de expulséo e violentas

apropriacOes de seus territorios e conhecimentos praticados pelo capitalismo patriarcal e racista



em continua expansdo. Ainda assim seguem produzindo alimentos com base na agroecologia.
Elas estdo em permanente processo de experimentacao, observacao, registro e intercambio. Este
conhecimento se constroi de forma relacional e a necesséria diversidade de variedades e
espécies se mantém pelo intercambio de sementes e mudas, vegetais e animais. Deste modo a
agroecologia nédo é possivel em um sitio sozinho, isolado dos demais. Ela se realiza em cada

sitio, em cada roca e no espaco tecido entre todos.

O TRABALHO DAS MULHERES: SEUS ESPACOS E TEMPOS

As mulheres sdo protagonistas nas praticas agroecoldgicas e nos conhecimentos a elas
associados. Em geral sdo elas que selecionam, guardam e trocam as sementes. Utilizam critérios
de selecdo com base no gosto, tempo de cozimento, resisténcia pos-colheita. Ou seja, sdo
critérios relacionados a vida, aos valores de uso. E séo totalmente diferentes dos critérios das
corporacdes transnacionais que disseminam variedades resistentes aos agrotoxicos vendidos
por elas mesmas e que demandam a compra de sementes todas as safras. Por tanto, que visam
assegurar a realizacdo de valores de troca.

Nos espacgos sob responsabilidade das mulheres, em geral, pequenos, elas combinam
hortas, arvores frutiferas, criacdo de pequenos animais, plantas alimenticias, medicinais e
decorativas. Constituem um espaco privilegiado de experimentacdo e contam com enorme
diversidade. As mulheres dedicam tempo e energia na agroecologia porque avaliam que lhes
traz resultados. Elas valorizam a produgéo para o autoconsumo de alimentos sadios e variados
que asseguram a boa salde das pessoas com quem convivem. Além do mais, sua producao é
distribuida em circuitos mais amplos de doacao e troca que envolvem vizinhos, familia extensa
- inclusive aqueles que vivem em areas urbanas-, comunidades religiosas, instituicdes de ensino
e assisténcia social.

Ainda que as mulheres trabalhem lado a lado com seus companheiros na producao
agropecudria, geralmente elas identificam como espacos sob sua responsabilidade aqueles que
estdo ao redor da casa (horta, pomar, galinheiro) e a cozinha. Na cozinha elas preparam as
refeicBes, mas também realizam um preparo minimo para a venda ou transformam produtos em
doces, queijos, biscoitos. Elas se referem a estes espagos como lugares de producdo, criagéo e
reconhecimento. “E aqui que me esquecgo de todas as preocupagdes e tristezas”. Por tanto &
dificil delimitar e identificar o que € o tempo dedicado a producdo. Também é dificil separar os

que sdo atividades de reproducdo (a producdo da vida) e medir seus tempos. Quando



perguntamos a uma agricultora quantas horas ela dedica a cuidar de seus filhos € comum que
responda: todas. “Até quando durmo estou atenta e me levanto ao menor ruido”. Elas vivem em
permanente disponibilidade em relagéo ao outro.

A interdependéncia é mais facil de ser percebida entre os setores populares, onde as
mulheres afirmam que sem a solidariedade cotidiana de seus familiares, de suas comunidades
dos territorios onde nasceram ou com quem escolheram viver, dificilmente sobreviveriam. No
entanto, estas solidariedades também séo atravessadas por um viés patriarcal e racista, pelo qual

as mulheres, em especial as negras e indigenas, cuidam mais do que séo cuidadas.

AGENDAS DA AGROECOLOGIA COM APORTE DAS MULHERES

Os aportes das mulheres a agroecologia ndo sdo ainda plenamente reconhecidos, mesmo
no movimento agroecoldgico. Por exemplo, apesar de tradicionalmente as mulheres se
ocuparem das sementes quando sua conservagdo se institucionaliza, como em bancos de
sementes de organizagdes, &€ mais comum encontrar homens como protagonistas.

A organizacao das mulheres agricultoras e sua apropria¢do do feminismo vai tracando
caminhos para tornar visiveis 0s conhecimentos, espacos e tempos das mulheres, valoriza-los,
aumentar os espacos e diminuir as sobrecargas. As mulheres ampliaram a agenda do movimento
agroecoldgico incluindo temas e acdes onde elas se encontram em maioria como a agricultura
urbana, plantas medicinais e artesanato.

A agroecologia supde outras formas de relacdo entre as pessoas e a natureza que nao
sejam baseadas na reducdo da natureza a um recurso inesgotavel para o beneficio da
humanidade. Também pressupbe outras formas de relacdo entre as pessoas que sejam de
igualdade e respeito matuo. Por isto deve se contrapor a violéncia contra as mulheres, expressdo
mais dura das desigualdades de género e dos conflitos que constituem as relagdes patriarcais,
ainda que muitas vezes silenciados. As mulheres rurais vivem situagdes de violéncia doméstica,
sexual e patrimonial. Varias agricultoras relatam que quando se ausentam, seus companheiros
intervém em seu espaco: jogam herbicida na horta ou cortam flores, pois consideram que o
manejo que elas realizam n&o é correto e que o quintal estd em desordem. Estas intervencoes
sdo ainda mais comuns quando elas se ausentam para participar de alguma atividade do

movimento de mulheres, porque quando elas voltam, estdo diferentes.



Além do mais, a violéncia sexual e o0 assassinato de mulheres no campo séo utilizados
como formas de desestabilizar as comunidades e abrir caminho para uma ofensiva do capital

que exerce pressao sobre os territorios.

COMER E UM ATO POLITICO

A agroecologia convida as pessoas que vivem nas cidades a superar uma relacdo
alienada com seu corpo ¢ com o que se come. “Ndo se esquecam das raizes” dizem as
agricultoras quando apresentam a enorme variedade de tubérculos que produzem e que as
pessoas da cidade mal conhecem. Para elas as raizes alimentam nosso corpo e espirito ja que
nos aterram onde também estdo assentadas nossas ancestrais. Isto pressupde criar outras formas
de circulacdo dos alimentos que nédo se restrinjam a produtos organicos de alto preco como
nichos de mercado para as elites. Tampouco se pode considerar o tempo das mulheres como a
variavel de ajuste entre os tempos e l6gicas do mercado e os tempos e l6gicas da vida. N&o é
possivel considerar que o acesso a alimentos sadios se dé pelo aumento do trabalho das
mulheres para adquiri-los e prepara-los de forma isolada em cada domicilio.

Uma construcdo social de mercados, ou seja mercados que se organizam com base em
critérios sociais definidos coletivamente, demanda politicas publicas como a alimentacao
escolar, restaurantes publicos, logisticas decentralizadas e circuitos curtos, e a responsabilidade
compartilhada do trabalho de cuidado entre mulheres e homens de distintas geraces na familia
e em coletivos, como grupos de consumo solidério.

Ao mesmo tempo implica confrontar a erosdo de sabores e texturas provocada pelas
corporacg0es transnacionais da indUstria alimentar e a gourmetizacdo como simbolo de distingéo

em uma sociedade profundamente desigual.

CONSTRUCAO DE UM SUJEITO POLITICO

O sujeito politico “mulheres feministas que constroem agroecologia” interpela o
conjunto dos movimentos agroecoldgico, ambiental e feminista com a chamada “Sem
feminismo nao ha agroecologia!”. Este sujeito vem se constituindo em um longo processo de
sistematizacdo de experiéncias desenvolvidas por mulheres, pesquisas-acdo coletivas,

intercambios que reconhecem as agricultoras como experimentadoras e a construcdo horizontal



do conhecimento camponesa a camponesa, co-construcdo de politicas publicas, formacéo
politica feminista e potentes manifestagdes publicas.

Este sujeito vem sendo chamado a enfrentar desigualdades de raga e etnia e entre
geracGes. Mulheres negras e indigenas tém nos lembrado que muito do conhecimento
agroecoldgico sistematizado pelas instituicdes de pesquisa valida ou explicita, mas nunca
aperfeicoa, técnicas praticadas por comunidades tradicionais. Além disso, préticas tradicionais
como o uso do fogo em rogas de coivara sao criminalizadas e outras sdo estigmatizadas como
“bruxaria” ou “supersticao”.

Muitas das jovens migram para as cidades ou se encontram na situagdo de “nem trabalha
nem estuda”. Desde muito cedo realizam o trabalho doméstico e de cuidados e em geral tém
ainda menos acesso a terra do que suas maes e irmdos. Elas afirmam que seus anseios nao se
resumem a sucessdo rural, mas desejam criar espacos em que pratiqguem a agroecologia com
suas préprias experimentacdes e sinteses.

Entretecendo a agroecologia e a economia feminista o que se busca é resgatar praticas
tradicionais e inventar novas formas de organizar a sociedade e as relagdes cotidianas entre as

pessoas e delas com a natureza que tenham como questdo central a sustentabilidade da vida.
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